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आिदवासी लोकसािह�ातील: �णी 
प्रा. डॉ. गणेश शरदराव वैरागडे 

मराठी िवभाग प्रमखु, 

श्री वसंतराव नाईक महािवद्याल, धारणी, 

िज. अमरावती. 

 

प्रस्तावना :- 

 भाषा ह े मानवी संपकर्  व संस्कृती वहनाचे मह�वाचे  माध्यम आह.े भाषेतील सािहत्यातून त्या समाजातील चाली�रती, परंपरा, श्रध्दा, 

संस्कार, संस्कृतीचे ऐका िपढीपासून दसुर्या िपढीपय�त त्या बोलीतीलअनेक सािहत्यिवषयक घडामोडी हस्तांतरीत होत असतात. त्यामध्ये आिदवासी 

भाषा िकंवा बोलीमधनू कथा, गाणी, नाट¶, म्हणी, िशव्या, वाक् प्रचार उखाणे इत्यादी मौिखक इितहासाची मािहती िमळते. मेळघाटसारख्या अती दगुर्म 

भागातील आिदवासी भाषांद्वारे हजारो वष� दडपल्या गेलेल्या िकंवा दखलही न घेतल्या गेलेल्या भाषेतील वाङ् मयिवषयक िविवध कलात्मक 

प्रकारांच्या इितहासाची पुन:मा�डणी करता येते. 

 शेकडो वष� इतर आधिुनक समाजापासून अिल� रािहलेले मेळघाटमधील कोरकू, गोंड, िभलाला व मोंग्या या आिदवासींचे सांस्कृितक 

संिचत आिदवासी भाषेतील वैिवध्यपूणर्  

वाङ् मयीन कलािवष्कारामळेु समजण्यास मदत होते. त्यातीलच एक संवाद�पी सािहत्य म्हणजे ‘म्हणी’ होय.  

मेळघाटमधील आिदवासी बोलीतील ‘म्हणी’:- 

 मेळघाट म्हणजे आिदवासींच्या िविवधांगी संस्कृतीचे माहरेघर कोरकू, गोंड, िभलाला व मोंग्या समाजातील लोकगीतांचे सािहत्यभांडार, 

घनदाट जंगल, उ�ुंग पहाडी प्रदेश व दर्या खोर्यांचे िव�अशा या ितजोरीत आिदवासी जमातींनी आपली सवा�गसंुदर मानवतावादी संस्कृती आपल्या 

मौिखक सािहत्य�पी वाङ् मयभांडारात साठवनू ठेवली. त्यामध्ये ि�यांच्या लोकगीत�पी, भावनांनी ओतप्रोत भरलेला सािहत्य�पी कलश िकतीही 

रीता केला तरी तो अगिणत भावगीतांनी भरलेलाच िदसतो. यातच मेळघाटमधील आिदवासींच्या सवा�गसंुदर  सािहत्यात मोलाची भर पडते ती 

आिदवासी बोलीतील ‘म्हणींची’. म्हणींनाच मेळघाटमध्ये ‘कहावते’ म्हणतात. 

 “कमीत कमी शब्दात मािमर्कपणे िवदारक सत्य प्रकट करणारे वचन म्हणजे म्हण होय’. म्हणी त्या-त्या समाजाचे �ास, िन�ास असतात. तो 

समाज कुठल्याही प�रिस्थतीत जीवन जगत असो. कुठल्याही माध्यमातून आिदवासी समाजातील मौिखक सािहत्य ह ेजन्माला येतच असते. म्हणी �ा 

सुद्धा त्या जीवनातून उमलतात. मातीतून फुलतात, पूवार्नुभावातून त्याचा उगम होतो, परंपरा व संस्कृतीचा पाळणा त्यांना जोजावतो, जेव्हा ती जनमान्य 

व लोकमान्य होऊन सावर्ित्रकतेचा िशक्का ितवर उमटतो तेव्हा ती िजवंत व अस्सल सािहत्याचा एक भाग बनून जाते.”११ 

 एखाद्या व्यि�च्या वागण्या-बोलण्यातील दोष दाखिवतांना ितच्यातील गूण अवगुणावर बोट ठेवतांना म्हणींचा वक्त्रो��सारखा वापर केला 

जातो सातपु�ाच्या कुशीत वसलेल्या मेळघाटमध्ये आिदवासी समाजातील वदृ्ध �ी पु�षांनी त्यांना आलेल्या जीवनानुभवातून अनेक मािमर्क 

म्हणींची िनिमर्ती केलेली आह.े आिदवासी जमातीतील मंडळींना सुद्धा हा अनुभव आलेला आहे क�, ‘सरळपणे एखाद्याच े दोष दाखवले िकंवा 

त्याच्यावर आपण रागावलो तर त्याला वाईट वाटते. बोलणार्याबद्दल त्या व्यि�च्या मनात अप्रीती िनमार्ण होते, असे होऊ नये म्हणनू बोलणारा चतुर 

आिदवासी माणसू बोलतांना म्हणींचा वापर करतो. 

 म्हणीतील अनुभव हा असा एका व्यि�ने घेतलेला असला तरी तो त्या समाजात राह�नच घेतलेला असतो. त्या व्यि�चा अनुभव त्या 

समाजाचा प्राितिनिधक अनुभव म्हणनू म्हणीत येतो. त्यामळेु लोकसािहत्यातील मौिखक ‘म्हण’ ही एका व्यि�ची िनिमर्ती असली तरी ती सवार्ना िप्रय 
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होते व सवा�च्या मखुीबसते. पुढे तर ही म्हण कोणी तयार केली ह ेल�ात सुद्धा येत नाही. मेळघाटमधील कोरकू, गोंड, िभलाला व मोंग्या यांचे सािहत्य 

ह ेतर शब्दबद्ध न झाल्यामळेुच ते मौिखक आह.े त्यातील म्हणी �ा मौिखक स्व�पातच आह.े ऐका िपढीकडून दसुर्या िपढीकडे त्या हस्तांतरीत होत 

असतात. अशाप्रकारे मौिखक पातळीव�न लोकपातळीवर येणार्या म्हणी त्या-त्या बोली आिण समाजाचे धन होऊन जातात. आिण त्या कोणत्याही 

बोलीतील म्हणीतून ती बोली बोलणार्या समाजाचे लोकजीवन प्रितिबंिबत करतात. 

अनेक पीडयापासून मेळघाटमधील रानावनात, डोंगरदर्यात वास्तव्य करणारा, िशकार, लाकूडकाम, मासेमारी, शेती, पशपुालन यासारखी 

क�ाची कामे क�न आपली उपिजिवका भागिवणारा सातपु�ातील मेळघाटमध्ये वसलेला आिदवासी समाज, त्यातील कोरकू, गोंड, िभलाला व 

मोंग्या यांच्या बोलीतील म्हणींमधून संपूणर् आिदवासी जीवनाचे प्रितिबंब उमटलेले आह.ेआटोपिशरपणा, लयबद्धता, सूत्र�प मांडणी, अनुभविसद्ध 

शहाणपण व िवदारक वास्तवाचे दशर्न ह ेमेळघाटमधील आिदवासी बोलीतील म्हणीचे िवशेष सांगता येईल. 

 अनुभवातून आलेले शहाणपण, िवचार हा जरी म्हणींचा आशय मानला तर भाषाशैली, मांडणी व रचनािवशेषाव�न म्हणींचा 

आकृतीबंधही ल�ात येतो. वैिश�पूणर् लकबींच्या रचनेची वैिश� घेऊन आलेल्या आिदवासी बोलीतील म्हणी आपल्यातील भाव-सौदयार्चे दशर्न 

कशाप्रकारे घडिवतात ह ेपाहणे हा आनंददायी अनुभव मेळघाटमधील आिदवासीचे लोकसािहत्य अनुभवतांना येतो. 

 मेळघाटमधील आिदवासींच्या बोलीतील म्हणीचे सौंदयर् न्याहळत असतांना ‘आख ेकानाम, जाय रानाय’ ही अशीच एक म्हण समोर येते 

याचा अथर् असा क� सांगीतले कानात आिण जाय रानात’ कारण आिदवासींचे संपूणर् जीवनच जल,जंगल आिण जमीनीशी िनगडीत आह.े या म्हणीत 

राणाचा संदभर् येतो. परंतु म्हणीचा खरा अथर् हा आह ेक� येथे पूणर्पणे ऐकून न घेता वेगळीच कृती करण्याच्या व�ृीवर प्रकाश पडतो. 

 याप्रमाणे मोर, ह�ी, कोल्हा असे प्राणी असलेल्या अनेक म्हणी मेळघाटमधील आिदवासींच्या बोलीतून िदसून येतात. जसे ‘मोर मायीन घोर 

केयो – मोर मा�न घोर केला. त्याचप्रमाणे जंगलामध्ये सागाचे व�ृ मो�ा प्रमाणात असल्यामळेु त्या संदभार्त सुद्धा –‘हांगा लाकडाल आग नाय’, 

नोकटा माहाल लाज नाय – सागाच्या लाकडाला आग नाही नकटीपणाला लाज नाही. 

 मेळघाटमधील िभलाला गोंड व कोरकू या आिदवासी जमातींचा प्रमखु व्यवसाय शेती आह.े त्यामळेु शेतीसंदभार्तील अनेक म्हणी जसे – 

‘जाडो पोय ताहा। खेतलो पोय िनंगे। पातलं पोय ताहा। गाडो पोय िनंगे’ 

दाट पेरलं तर पोतभर िपकतयं, पातळ पेरल तर गाडीभर िपकतयं त्याचप्रामणे ‘जेहक� काम तेहक� दाम’ – जसे काम तसे दाम.‘जेहक� पोय 

तेहक� उभ’े- पेरले तसे उगवते. मनुष्य स्वभावाचे िविवध नमनेु दाखिवणार्या म्हणी सुद्धा आिदवासी कोरकू, गोंडी या बोलीमध्ये िवशेष क�न 

आढळतात. अशीच एक म्हण ‘आबो दे खान नही तो काट काढ’ म्हातारा दाखव नाही तर श्राद्ध कर. त्याचप्रमाणे मोग्यांच्या बोलीमधील ‘जागो िदने 

दोगो िददो’ ज्याला जागा िदली त्यानेच दगा िदला. 

 मेळघाटमधील आिदवासीमध्ये भावजई िववाह, दीर िववाह िकंवा साली िववाह असे िववाहप्रकारही काही प्रमाणात िदसतात. अशा 

प्रसंगाचे वणर्न करतांना बोली भाषेत काही गमतीदार म्हणी िदसतात त्यात ‘याहाक� सोडीन, जीजीही ते अयी’, ‘आई सोडून मावशी जवळ केली’ असा 

या म्हणीचा अथर् होतो. 

 या प्रकारच्या अनेक प्रासंिगक म्हणी मेळघाटमधील सािहत्यसंपदेत िदसून येतात. वास्तव जीवन दशर्नाबरोबरच आिदवासी जनजीवनाच्या 

संस्कृतीचे दशर्नही या बोलीतील म्हणीतून िदसून येते. नेहमी क�ाची कामे करणारा मेळघाटमधील आिदवासी आपल्या कामाचा शीण घलिवण्यासाठी 

सांस्कृितक सण-उत्सवात रंगून जातो. समहूजीवनात आनंदाचा अनुभव घेतो. मद्य, मास आिण नतृ्य ह ेआिदवासींच्या सांस्कृितक जीवनाचा एक भागच 

आह.े मद्य आिण नतृ्य या संदभार्त काही म्हणी अशाही िदसतात. ‘जेहक� साकली तेहक� नाचे’ प्याली तशी नाचनार. अनेक सण व उत्सवा मध्ये 
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पु�षांप्रमाणे ि�या सुध्दा मद्याचा आनंद घेतात. अितमद्यपानाचे दषु्प�रनामही या म्हणींनी नजरेआड केले नाही. ‘साकला मा पाकडा डा. जास्त िपल्याने 

डोळे लागतात’ बरेचदा व्या�ांचे झगडेही होतात. कालांतराने भांडणारे व्याही नंतर एकत्रही होतात आिण गावकर्यांत झालेले मतभेद कायम असतात. 

या संदभार्त- ‘बेनी िववाह एकटा. आखा गाव नोकटा’ दोन्ही व्याही एकटं आिण सार गाव नकटं. 

 अशा अनेक म्हणी हे सातपु�ातील मेळघाटमधील आिदवासी समहुाचे मौिखक सािहत्यधन आहे. जगातल्या अनेक भाषांसारखेच 

आिदवासी बोलीतील म्हणी समाज, संस्कृती वा राना-वनाच्या मातीतून आिवष्कृत झाल्या आह.े म्हणनूच त्या भावस्पश� आहे. त्या मेळघाटमधील 

आिदवासींच्या जीवन जाणीवेचा िचत्रपट उभा करणार्या आह.े त्यामळेुच या म्हणींना आिदवासी लोकजीवनाचे स्वतंत्र व्यि�मत्व लाभले आह.े 

मेळघाटमधल्या कोरकू, गोंड, िभलाला व मोंग्या जमातींच्या बोलीवरती िहदंीचा प्रभाव असल्यामळेु आिदवासी या मनोरंजनात्मक, अल्पस्व�पी 

सािहत्य प्रकाराला ‘कहावते’ असेही म्हणतात. मेळघाटमधील आिदवासी जमातींच्या काही प्रिसद्ध म्हणी िकंवा कहावते पुढीलप्रमाणे. 

आिदवासीचें वैिशष्�ेपूण� कहावते:-  

१.  ‘कम कबूत म�वाना लच्छन।’ 

     अथर्- कमजोर शरीर म्हणजे मरनाला आमंत्रण 

२.  ‘आपन पाद दे तो षमुाली नी गधे 

     बीज्जो पाद दे तो गंधे आवे।’ 

     अथर्- स्वत:च्या पादण्याला पुडीचा सुगंध 

     दसुर्याच्या पािदला घानेरडा वास. 

३.  ‘िमट्ठा फल्याँ चीडो लाग्गोय।’ 

     अथर्- गोड फाळांना िकडे जास्त 

४.  ‘गोब्बर पडूसे तो कोई लेइन उठये।’ 

     अथर्- शेण जमीनीवर पडेल तर कहीतरी घेऊनच उठेल 

५.  ‘ज्यादा ना बोल्लो, गुंगो ना छान्नो।’ 

    अथर्-अिधकही बोलू नका, आिण मुके ही राह� नका 

६.  ‘ग्वालना ना केहवे दही तू षाट्ट� 

     िछाया ना केहवे मानू डायन।’ 

    अथर्-गवलान आपल्या द�ाला आंबट म्हणत नाही 

     मलुगा आपल्या आईला डायन म्हणणार नाही 

७. ‘कूल्डो चरतो गधाना कान एटे्ठ।’ 
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    अथर्- घोडा चरतो मात्र गध्याचे कान उभेच असते 

८.  ‘छटांक भर नो तू, ने मन भर क� बात।’ 

    अथर्- माणसू छटाक भर । अन गो� मन भर 

९.  ‘राजाने घर मे पजानी कमी।’ 

    अथर्- राजाच्या घरी पैशाची कमी। 

१०. ‘लोढू-लोढू तैरी रोसे। काठ डुबी रया।’ 

  अथर्- गोटा तरंगतो आिण लाकूड डूबते। 

११. ‘एक भेटानी गोह।े’ 

    अथर्- एक सारखे भेटले। 

१२. ‘नौहरी नी बाक्का से िनकलीन, नाहर नी बाक्का ने पडी ज्यो।’ 

    अथर्- अस्वलाच्या तोंडातून वाचलो तर वाघाच्या जबड्यात फसलो 

१३. ‘धोबीन कूतरो नाही वाटनो नही घाटनो।’ 

    अथर्- धोब्याचा कुत्रा नाही घरचा नाही घाटाचा॥१२   

सारांश :- 

 भाषा ही मानवी संस्कृतीचे संक्रमण करणारी एक िजवंत प्रिक्रया आह.े जगातील अनेक आिदवासींनी आपल्या बोलींच्या माध्यमातून 

मौिखक परंपरा, आचार-िवचार, �ढी-परंपरा, सांस्कृितक व सामािजक मलू्ये, व कलािवष्कार जपलेला आह.े भाषा ही एक अशी आिवष्कार प्रणाली 

आह ेक� िजच्या �पाने त्या व्यि�च्या, सामािजक, सांस्कृितक, पा�र्भमूीचा आिणत्यांच्या जीवनपद्धतीचा अंदाज येऊ शकतो.म्हणनूच जर संस्कृती 

टीकवायची असेल तर सवर्प्रथम भाषेला टीकवीले पािहजे, भाषेचे लु� होणे हा समाज व संस्कृतीसाठी िचंतेचा िवषय आहे. 

 आिदवासी भाषा िकंवा बोलींच्या संदभार्त हा मदु्दा मह�वाचा आह.े आधुिनक�करणामळेु अनेक आिदवासी भाषा न� िकंवा मतृप्राय होत 

आह.े त्यात मेळघाटमधील भाषेचाही अिधक िवचार करावा लागेल. कोरकू, गोंडी, िभलाला व इतरही अनेक जाती जमातींच्या भाषा व त्यातील बोली, 

सौंदयर्, ितच्यातील लकबी, लय, गेयता, मदृतुा, लावण्यता यांचा आस्वाद  घ्यायचा असेल तर बोली िजवंत राहणे गरजेचे आह.े 

 कोणत्याही आिदवासी बोलीचे िजवंतपणाच ेल�ण म्हणजे ितच्यातील िविवधतेने नटलेले वाङ् मयीन पैलू. ज्याप्रमाणे कोणत्याही भाषेच्या 

प्रमाणबोलीत कथा, गीते, नाटके यासोबत म्हणी, उखाणे, िशव्या, वाक् प्रचार यामळेु त्या भाषेची लावण्यता िद्वगुणीत करतात. अशाच भाषेच्या 

लावण्याचे िविवध पैलू मेळघाटमधील आिदवासी भाषेमध्ये िदसून येत.े ते म्हणजे कोरकू, गोंडी, िभलाली या भाषेमधील �णी िकवां कहावते 

होय. 
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