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     मेळघाटातील आ�दवासीं जमातीचे सामािजक जीवन 

 

              �नतीन के. देशमुख 

              इंग्रजी �वभाग प्रमुख, 

श्री वसंतराव नाईक महा�वद्यालय, धारणी.  
        

प्रस्तावना:  

शतकानुशतके उपे��त राहलेल्या जंगल, दर्याखोर्यासारख्या ड�गराळ व दगुर्म भागात 

राहत असलेल्या आ�दवासी जमातीचे सामािजक, सांस्कृ�तक, धा�मर्क, आरोग्य, शै��णक आ�थर्क 

जीवन समजून घेणे आजच्या सभ्य संस्कृतीची गरज आहे. मेळघाटातील आ�दवासी अ�तदगुर्म 

व ड�गराळ, जंगल� भागात राहत असल्यामुळे आज ह� बहुसंख्य आ�दवासी परंपरागत पद्धतीन े

जीवन जगत आहेत. प्रगत समाजापासून वषार्नुवष� अ�लप्त राहत असल्यामळेु देवधमर्, पुजापाठ, 

जादटुोणा व �व�वध प्रकारचे चमत्कारा�वषयी त्यांच्या मनात असलेल� श्रद्धा खोलवर रूजल्या 

गेल� आहे. 'एक�वसाव्या शतकात आपला भारत देश तां�त्रकदृष्ट्या प्रगतीकडे वाटचाल करते 

आहे. परंत ुसामािजकदृष्ट्या मात्र भारतातील �व�वध जाती-जमाती �वशेषतः आ�दवासी जमाती 

आज ह� त्यांच्या मूलभतू हक्कासाठ� झगडत आहे." आजह� आ�दवासी समाज सामािजक, 

आ�थर्क, राजक�य, आरोग्य आ�ण शै��णकदृष्ट्य मागासलेला आहे. या प�रिस्थतीला मेळघाटातील 

आ�दवासी जनजीवन अपवाद नाह�. 'भारताचे नाग�रक या नात्याने आ�दवासी जमातीला इतरांच्या 

प्रमाणात समान नागर�, राजक�य व सामािजक हक्क प्रदान करण्यात आले. त्यांचे नागर� व 

राजक�य हक्क भारतीय घटनेतील भूलभूत हक्काच्या कायर्क�ेत जतन आहे." परंतु काय खरच 

! मेळघाटातील आ�दवासींना त्याचे मूलभूत अ�धकार �मळाले आहे.' आजह� मेळघाटातील 

बहुसंख्या आ�दवासींची  कोरकू जमात मध्यप्रदेशातील नेमाड िजल्ह्यात तसेच �वदभार्तील अमरावती 

िजल्ह्यात आढळून येत.े अमरावती िजल्ह्यातील सातपुडा पवर्तांच्या प�रसरात कोरकू ह� आ�दवासी 

जमात राहत.े कोरकू लोक हे उंचीने ठ�गू, रंगाने काळे, बांध्यान ेकाटक असे आहेत. कोरकू लोकांच्या 
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शार��रक ल�णांच्या आधारे हे लोक द्र�वड वंशाचे आहेत असे मत अभ्यासकांनी व्यक्त केले आहे. रसेल 

यांच्या मते 'कोरव' या शब्दाचा अथर् मनुष्य असा आहे व कोरव शब्दावरूनच कोरकू ह� सं�ा प्रच�लत 

झाल� असावी. तथा�प काह� अभ्यासकांच्या मते 'मूडा' या आ�दवासी जमातीचा एक उपभाग म्हणजे 

कोरकू जमात होय .वस्ती जंगल� आ�ण पहाडी भागात वसलेल� आहे. प्राथ�मक स्वरूपाच्या 

सोईसवलतीह� आ�दवासींना �मळत नाह�. भारताच्या स्वातं�याचा सूयर् उगवून ६८ वषा�पे�ा अ�धक 

होऊनह� मेळघाटातील अनेक गावात रस्ते, वीज, शै��णक, आरोग्य �वषयक सु�वधांचा अभाव 

�दसून येतो. 

               आ�दवासीच्या समस्या ह� काह� मेळघाटातील समस्या नाह�. तर ती राष्ट्र�य समस्या 

आहे असे समजून त्यावर उपाययोजना केल� पाह�जे तरच दर्याखोर्यात दगुर्म भागात घनदाट 

जंगलात राहणार्या आ�दवासींना काह� तर� न्याय आपण देऊ शकू. 'आज आपल्या देशामध्ये 

आ�धक �वषमतेची दर� झपाट्याने वाढत आहे. आजह� मेळघाटातील भूक आम्ह� भागवू शकलेलो 

नाह�त, हे वास्तव स्वीकारायला हवे. आजह� �तथे �कत्येक कुपो�षत बालके जन्म घेतात. जगतात 

व मरतात. अजुर्न सेन गुप्ता स�मतीने सरकारकड ेसादर केलेल्या अहवालात नमूद केले आहे 

क�, देशातील ७०% लोकांना दा�रद्रयाचे जीवन जगावे लागते. ते �दवसाला केवळ २० रूपये 

कमावतात. ८० कोट� जनतेला दोन वेळेच्या अन्नासाठ� संघषर् करावा लागतो. तरोह� मायबाप 

सरकार त्यांच्यासाठ� योजना �नधार्�रत करण्यापल�कड ेकाह� करू शकत नाह�." 

 

 मेळघाटातील आ�दवासीची सामािजक िस्थती : 

             अमरावती िजल्ह्यातील मेळघाट �ेत्र सातपुडा पवर्तातील जंगल व्याप्त व दगुर्म �ेत्र 

झणून ओळखले जाते. आ�दवासी मागास �ेत्र म्हणून �व�वध समस्यांनी मेळघाट ग्रस्त आहे. 

'अमरावती िजल्ह्याच्या उ�रेस सातपुडा पवर्त पूवर्-पिश्चम पसरलेला असून सातपुड्याच्या कुशीत 

धारणी आ�ण �चखलदरा हे दोन आ�दवासी बहूल तालुके वसलेल� आहे. ह्याच दगुर्म अशा 

प�रसरात ग�ड, कोरकू, कोलाम, प�रधान, आंध इत्याद� आ�दवासी लोक राहतात." २००१ च्या 
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जणगणनेनुसार मेळघाट आ�दवासी प�र�ेत्राची लोकसंख्या २,४२,६४७ असून त्यामध्ये १,८३,२३५ 

आ�दवासींचे प्रमाण गैर आ�दवासींच्या तुलनेत अ�धक �दसून येते. म्हणून राष्ट्रपतीच्या 

घोषणेनुसार मेळघाटाला अनुसू�चत �ेत्र घो�षत करण्यात आले आहे. मेळघाटातील आ�दवासी 

जमातीच्या सामािजक िस्थतीचा आढावा घेतला तर मेळघाटातील आ�दवासी हा भोळाभाबळा, 

प्रामा�णक, �नर�र, अबोल, जीवनाचा स्वच्छंदतेने आनंद लुटणारा, देववाद�, जंगल, दर्याखोर्यात 

राहणारा, त्यांची साधी राहणीमान, �नमर्ळ आ�ण स्वच्छ मन, आत्मीयता व सचोट� हे गुण 

वाखणण्याजोग ेआहेत. जीवनाकडे पाहण्याचा एक वेगळा दृष्ट�कोण त्यांच्याजवळ आहे. जल, 

जमीन आ�ण जंगल ह्यांना सवर्काह� मानणारा मेळघाटातील आ�दवासी अ�श�ीत जर� असला 

तर� नै�तकदृष्ट्या तो प्रमा�णक आहे. त्यांच्या आदशर् सांस्कृ�तक, सामािजक मुल्ये जपण्याचे 

काम मेळघाटातील आ�दवासी सतत कर�त असतो. 

 

�नवासस्थान (वस्ती, ढाणा) : 

मेळघाटातील आ�दवासींची बहुतांश वस्ती जंगल� व पहाडी भागात वसलेल� आहे. 

'आ�दवासीची वस्ती दोन भागात असते एक पहाडी भागात व दसुर� मैदानी भागात. 'मेळघाटाचा 

आ�दवासी आ�थर्क बाबतीत दबुळा असला तर� वस्ती आ�ण घर याबाबत आत्म�नभर्र आहे. तो 

भू�मह�न असला तर� गहृ�हन आढळून येत नाह�.' एकाच नात्यातील, गोत्रातील लोक जवळजवळ 

घर करून राहतात. कोरकू भाषेत वस्तीला 'ढाणा' असे म्हणतात. घर ह� प्रत्येक आ�दवासीची 

प्राथ�मक गरज आहे. घर उभारणीत त्याला सरकार�, �मत्रप�रवार, नातेवाईक �कंवा गोत्रातील लोक 

सहकायर् करतात.' 'मेळघाटातील आ�दवासी पाण्याची व्यवस्था व सखल भाग पाहून वसलेले आहे. 

कारण या भागात पाण्याचे व्यवस्थापन नसल्यामुळे मोठ्या प्रमाणात पाणी टंचाई आहे." 

गावामध्ये साधारणतः ४० ते ५० घर असतात. काह� गावात चांगल� �वटा, �सम�टची पक्क� घरे 

आहेत. पण ते आ�थर्कदृष्ट्या प्रगत आहेत. पण त्याचे प्रमाण अत्यल्प आहे. 
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राहणीमान व वेशभूषा (पोषाख) : 

मेळघाटातील आ�दवासीचे सामािजक जीवन दशर्�वत असताना राहणीमान, वेशभूषेचा 

अभ्यास करणे अ�नवायर् आहे. 'मेळघाटातील आ�दवासी लोकांची वेशभूषा आ�ण राहणीमान ह� 

अ�तशय साधी आहे. कामाच्या व्यापामुळे आ�दवासी राहणीमानाकड ेपा�हजे त्या प्रमाणात ल� 

देत नाह�. पुरुषांचा नेहमीचा पोशाख म्हणजे पांढरे धोतर, शटर् �कंवा बंडी होय." सवर्साधारण 

कोरकू डोक्याला फटके, मुडासे आ�ण कमरेला लंगोट� वजा वस्त्र गुंडाळलेला आढळतो. डोक्यावर 

काह� नसणे हे मेळघाटातील आ�दवासीसाठ� अशुभ मानले जाते. फाटक� �वधी का होईना पण 

ती प्रत्येकाच्या डोक्याला गुंडाळळेल� असते. पुरुष शेतीकाम, अंगमेहनतीचे काम करताना उघडाच 

असतो. आ�दवासी लोक आज मोठ्या प्रमाणात प्रगत समाजाच्या संपकार्त आल्यामुळे नव्या 

�पढ�तील मुले �कंवा पुरूष पँट, शटर् घालतात. 

पुरुषषार्प्रमाणेच आ�दवासी िस्त्रयांचे राहणीमानह� अगद� साधे आहे. 'िस्त्रया साड्या, लुगडे नेसतात. 

साड्याचा पदर उलटा घेतात. साडीची लांबी ५ ते ७ मीटर असते. अनेक िस्त्रयां ब्लाऊज सुद्धा 

घालतात. वयोवदृ्ध स्त्री ब्लाऊज घालत नाह�. काह� म्हातार्या िस्त्रया पातळ घालतात साड्या 

�कंवा पातळ, लाल, �हरवे व �नळ्या रंगाचे असते. कारण हे रंग स्त्रीला फार आवडतात." प्रगत 

समाजाच्या संपकार्त आल्यामुळे आ�दवासी लोकांच्या राहणीमानात आ�ण पोशाखात आज बदल 

होताना �दसून येतो. आ�दवासी नवीन पीढ�तील काह� मुल� िजन्स व टॉप आ�ण पंजाबी ड्रेस 

सुद्धा घालतात. 

कुटंूब : कुटंूब संस्था ह� मानवाचे सामािजक जीवन प्रगट करणार� अ�तप्राचीन संस्था आहे. 

'मानवी समाजाची आज ल��गक प्रव�ृी, प्रजोत्पादन, वात्सल्य व वंशसंर�ण, पालणपोषण इत्याद� 

सहज प्रव�ृीवर कुटंूब संस्था आधा�रत आहे." मानवाचे सामािजक�करण घडवून आणणार� कुटंूब 

ह� एक मह�वपूणर् संस्था आहे. जन्मापासून तर मतृ्युपय�तच्या सवर् �वधी या संस्थेतच पूणर् 

होतात. मेळघाटातील आ�दवासी कुटंूबाला मानवी जीवनाचा मुख्य आधार मानतो. पूव�च्या काळात 

मेळघाटातील आ�दवासीमध्ये संयुक्त कुटंुब पद्धती अिस्तत्वात होती. एकाच कुटंूबात आई-
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वडील, आजी-आजोबा, भाऊ, सुना, नातवंडे �दसून येत होती. परंतु आज ती लयास गेल� असून 

त्यांच्यात �वभक्त कुटंुब पद्धती अिस्तत्वात आहेत. असे असले तर� ह� कुटंूबातला अथवा 

नात्यातला जीव्हाळा कमी झालेला �दसून येत नाह�. मेळघाटातील आ�दवासीमध्ये �पतसृ�ाक 

कुटंूब पद्धती अिस्तत्वात आहे. अस ेअसले तर� िस्त्रयांना कुटंूबामध्ये मह�वाचे स्थान �दल्या 

जाते. मेळघाटातील कोरकू आ�दवासी िस्त्रयांना �वचारल्या�शवाय कोणतेह� मह�वपूणर् �नणर्य घेत 

नाह�. कोरकू हे कुटंूबाला आपला सवार्त मोठा सामािजक आधार मानतात. 

जातपंचायत :मेळघाटातील आ�दवासी जमात ह� अ�श�ीत व मागासलेल� असल� तर� नै�तक 

मूल्यांचा वा �नती�नयमांचा जबरदस्त प्रभाव आ�दवासी समाजात �दसून येतो. त्यातील 

'जातपंचायत' ह� �नती�नयम व नै�तकमूल्य �टकवून ठेवणार� एक मह�वपूणर् सामािजक संस्था 

आहे. डॉ.डी.. एम. मुजूमदार यांच्या मतानुसार 'जगातील अनेक आ�दवासीमध्ये मु�खया, 

न्यायव्यवस्था अिस्तत्वात आहे' यालाच जातपंचायत असे म्हटले आहे. जातपंचायतीची प्रथा 

मेळघाटातील आ�दवासीमध्ये फार पूव�पासून तर आजतागायत सुरू असल्याची �दसून येते. 

'जातपंचायतीमध्ये गावातील प्रमुख, प्रौढ-वदृ्ध व्यक्तीचा समावेश होतो. तसेच गावातील पटेल 

�कंवा आडा पटेल हे सामािजक नेते पचायत बोल�वण्याचे काम करतात.त्याचबरोबर गावातील 

वदृ्ध व अनुभवी व्यक्तीचा समावेश जातपंचायतीचे पंच म्हणून केले जाते. जातपंचायतीचा 

प्रमुख गावातील पटेल असतो. चौधर� पटेल यांना मदत करतो. कोतवाल पटेल आ�ण चौधर� या 

दोघांना मदत करत असतो." गावातील वाद आ�दवासी लोक गावाबाहेर न्यायालयात �कंवा पोल�स 

स्टेशनमध्ये जावू न देता, आपल्या गावातील वाद�ववाद आपल्या जातपंचायतीद्वारा गावातच 

�मट�वतात. जातपंचायतीमध्ये भावा-भावातील भांडणे, कुटंूबातील भांडण, पती-पत्नीमधील वाद, 

घटस्फोट, शेजार्याशी झालेला वाद, शेतीसंबंधीचा वाद, वारसा हक्कासंबंधी वाद, संप�ी संबंधी 

भांडणे इत्याद� अनेक प्रकारचे वाद�ववाद जातपंचायतीमाफर् त �मट�वण्याचा प्रयत्न करतात. 

जातपंचायतीमुळे समाजात एकोपा व सामंजस्य �नमार्ण होवून तंटामुक्त गाव �नमार्ण होते. 

आ�दवासीच्या जातपंचायतीला डॉ. व्हे�रएट एिल्वन ह्यांनी "खर्या अथ� लोकशाह� स्वरूपाच्या 
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संस्था आहेत" असे म्हटले आहे." कारण या सभमेध्ये ग्रामातील सवर् लोक उपिस्थत असतात. 

आवश्यकतेनुसार िस्त्रयांनाह� बोल�वण्यात येते. ऐ�तहा�सकदृष्ट्या या सभेला सामािजक आ�ण 

धा�मर्क पषृ्ट� प्राप्त होते. 

सण-उत्सव :मेळघाटातील आ�दवासी जमातीमध्ये आधु�नक वा प्रगत समाजासारखे 

मनोरंजनाच्या साधनाचा अभाव असल्यामुळे बहुसंख्या आ�दवासी सण-उत्सवाला एक�त्रत येऊन 

आनंदाने साजरे करतात. सण-उत्सव सामु�हक साजरा करण्यामागचा आ�दवासी लोकांचा उद्देश 

समाजामध्ये सामािजक ऐक्य �नमार्ण करून सामािजक संघटन घडवून आणणे हा आहे. कारण 

व्यक्तीगत जीवनापे�ा आ�दवासी लोकांना सामु�हक जीवनात अ�धक रस आहे. आ�दवासी लोक 

संस्कृतीची देवाणघेवाण, संस्कृती जोपासणे व त्याचा प्रसार करण्याचे काम सण-उत्सवाद्वारे 

करत असतात. 

          मेळघाटातील आ�दवासी पुढ�ल सण साजरे करतात - भावेसण आखाडी भवई जरोती* 

पोळा,दसरा ,�दवाळी, �तळसंक्रांत, होळी, �पतर, मीलोनी,शीतला, समाप्ती मेळघाटातील आ�दवासी 

समाजामध्ये वर�ल प्रकारचे सण साजरे केले जात.े परंत ुहोळी हा त्यांचा मखु्य सण असून तो 

सण पाच �दवस चालतो. कोरकू जमातीमध्ये होळी या सणाला �वशेष मह�व आहे. या सणाला 

स्त्री-पुरुष नाचतात, नाच, गाणे, ढोल, �टमक�, बासर�, झांज इत्याद�चा संगम असतो. यावेळी 

मद्याचा पूर येतो. होळी या सणाला आ�दवासी लोकगीते म्हणतात आ�ण शहरातील लोकांच्या 

घरोघर� जाऊन पैसे मागनू वगर्णी गोळा करतात. त्याला ते फगवा म्हणतात. �दवाळी हा सण 

आ�थर्कदृष्ट्या प्रगत लोकच साजरे करतात. पोळा हा सण साजरा करतात. बैलांना संप�ी 

मानणारा मेळघाटातील आ�दवासी हा सण आनंदान ेसाजरा करतात. आखाडी, भवई, जेरोती, �पतर 

इत्याद� सण आ�दवासी आनंदोत्सवाने साजरा करताना �दसून येतो. 

   समारोप  : कोरकू लोकांचे जीवन मोठे सघंषर्मय आहे. कारण या लोकांचा कोणताह� एक �व�शष्ट 

असा व्यवसाय नाह�. हे लोक श्रमाची कामे करतात. तसेच �डकं, जंगल� वनस्पती, देहाची फुले 

गोळा करून ठेकेदारांना �वकतात. काह� लोक �शकार व मासेमार�ह� कातात. हे लोक �शकार�साठ� 
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बांबूचे सापळे तयार करतात. पशूपालन व शेती हे व्यवसायह� कोरकूमध्ये प्रच�लत आहेत. 

तथा�प श्रमाची कामे करण्यावर भर, आ�थर्क व्यवसायामध्ये देकेदारांशी संबंध यामुळे यांची 

आ�थर्क िस्थती दयनीय स्वरूपाची आहे. कोरकूमध्ये पंचायत �वशेष प्रभावी आहे. प्रत्येक गावात 

पंचायत असतेच. गावातील बुद्ध व प्रभावशाल� लोक हे पंचायतीचे सभासद असतात, पंचायत 

ह� कोरकंूच्या सामािजक िजवनाचे �नयंत्रण कर�त असते. स्त्री-पुरुषांमधील अवैध संबंध, घटस्फोट, 

�ववाहातील तडजोड इत्यादा संबंधीचे खटले पंचायतीसमोर येतात. कोरकू जमात ह� अत्यतं 

मागासलेल� आहे. अल�कडच्या काळात शासनाच्या काह� योजनांमुळे या जमातीच्या समूहामध्ये 

प�रवतर्न होत आहे.  
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