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आदिवासी कला (चित्रकला के ववशेष संिर्भ में) 

डॉ ममता मेहता  
अमरावती. 

 

भारत के आदिवासियों का इततहाि आयों के आगमन िे भी पूवव का है।कई यगुों तक इि उपमहाद्वीप 

के पहाडी भागों में ये अधिकार पूववक जीवन तनवावह कर रहे थे। िभ्यता के तवस्तार के िाथ इन क्षते्रों पर 

उनका अधिकार शनेेः शनेेः िमाप्त होता गया।अब यह आदिवािी अपने ही क्षेत्र िे तवकाि के नाम पर 

बेिखल तकया जा रहे हैं ।जंगल वािी अब न प्राकृततक रूप िे जीवन यापन कर िकत ेहैं ना जंगल की 

तकिी वनस्पतत का उपयोग कर िकते हैं ना सशकार कर िकते हैं। हजारों आदिवािी जीतवका की 

तलाश में शहरों में आ गए हैं। कई अपनी परंपराओं िंस्कृतत व अपनी जडों िे कट गए हैं। उनकी िंतान े

तो अपनी िमृद्ध तवराित िे लगभग अनभभज्ञ ही है, तिर भी कुछ आदिवािी िमुिाय अपनी नई पीढी 

में अपनी कला िंस्कृतत व परंपराओं को बनाए रखने के प्रयाि में है और कुछ हि तक ििल भी हुए 

हैं।अपने परंपरागत स्वरूप में आदिवािी कला, क्षते्र तवशषे के तकिी आदिवािी िमुिाय द्वारा तकया 

गया कला कमव है ।हम यहा ंकुछ आदिवािी जनजाततयों की कला के बारे में जानेंग-े-- 

*गौंड कला ----* भारत के िबिे बडे िमुिाय गौंड आदिवासियों की उत्पभि द्रतवडों िे हुई मानी जाती 

है।गोंड शब्ि वस्तुतेः कौंड शब्ि का अपभ्रंश है जजिका अथव द्रतवड में हर-ेभर ेपहाडों िे है यह िमुिाय 

िभक्षण में गोिावरी निी, घादटयों उिर में वविंध्य पववतों तक एक तवस्ततृ क्षेत्र में िैला हुआ िमूह है। मध्य 

प्रिेश में वह कई शताब्ब्ियों तक अमरकंटक पववत श्रणेी के नमविा क्षेत्र में वविंध्य ितपुडा तथा मडंला के 

घन ेजंगलों में तनवाि करते थे। मध्य प्रांत को गोंडवाना कहा जाता था क्योंतक वहां गोंड जातत का 

आधिपत्य था तिर जैिा तक हमन ेआरंभ में ही बताया है तक िीर ेिीर ेउन्हें अपन ेिाम्राज्य तथा भू भागों 

िे वंसित कर दिया गया और उनका जीवन खतर ेमें पड गया।जब जीवन ही खतर ेमें पड गया तो कलाए ं

कहां जीतवत रहती उनका अस्स्तत्व भी खोने लगा। इि पीडा को भी उन्होंन ेगीत नृत्य एवं सित्रकला के 

माध्यम िे व्यापक रूप में उजागर तकया है।घर िे बेघर होने पर काम की तलाश में गोंड आदिवािी 
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शहरों की तरि तनकलन ेलग ेतो उनके िांस्कृततक आिार भी तवलुप्त होने लग ेतिर भी कहीं-कहीं यह 

कला अभी भी जीतवत है। 

*गौंड कला का पररिय ----* गोंड आदिवािी कला में लोक नृत्य लोक गीत और सित्रकला शाधमल है। 

यह वास्तव में परिान गौंडों की सित्रकला है। परिान गोंड एक तार वाल ेवाद्य यतं्र जजिि ेतक वह अदृश्य 

शक्क्तयों के सलए गाकर प्राथवना करत ेथे िाथ ही युवा पीढी को अपनी पौराभणक कथाओं और िसं्कृतत 

के बार ेमें जानकारी िेत ेथे का उपयोग लोक गीत और लोक नृत्य के सलए करत ेथे।गोंड कला की उत्पभि 

िीवारों की िजावट िे हुई जजि ेवे अपने घर में बनाते थे इि ेभभभि सित्र भी कहा जाता है। यह घर की 

िीवारों पर सितत्रत तकए जाते हैं। इन सित्रों में पेड पौिों और जंगली जानवरों की आकृततया ंतवशषे रूप 

िे होती हैं। यह कला लोक कथाओं िे जुडी है। प्रकृतत सित्रण इिकी तवशषेता है। िूल,वृक्ष,लता, जीव 

जंतु िे जुडी आकृततयां प्रतीकों द्वारा उनको भरना तथा प्रकृतत की शक्क्त को उकेरना उनके मुख्य भाव 

हैं। यह कला प्रकृतत का महत्व , वृक्षों की उपयोतगता,जंगल की पूजा, वन्य जीव जंतओुं िे पारस्पररक 

िंबंि जैिे तथ्यों को उजागर करती है। पेंटटिंग के सलए रंग भी प्राकृततक ही होते हैं जो िारकोल, रंगीन 

धमट्टी, पौिों पभिया,ं गाय के गोबर इत्यादि िे बनाए जाते हैं। पेंटटिंग के सलए कागज या कैनवि भी हस्त 

तनर्मिंत होता है। 

 

 गोंड सित्रकला में तनम्न तवषय मुख्य रूप िे सितत्रत तकए जाते हैं----  

*वन्य प्राणी* --* वन्य जीव जतंुओं में शेर बाघ हाथी तहरण िांप जंगली िूअर के िाथ गाय,बंिर घोड े

मोर तथा जलिर में मछली केकडे इत्यादि सितत्रत तकए जाते हैं। 

*महुआ का पेड* ---*पेड पौिों के सित्रण में महुआ गोंड जनजातत के सलए तवशेष महत्व रखता है। 

इिसलए अपनी कला में वे इि ेतवशेष रूप िे सितत्रत करते हैं। इिके बीज,िूल और पभिया ंकई तरह 

िे उपयोग में लाई जाती ह।ै 
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*लोक कथाए*ं  ---*अपने िैतनक जीवन के धमथक, तकविंततया ंतथा पौराभणक कथाए ंभी प्रमखु रूप 

िे सितत्रत तकए जाते हैं। 

*आदिवािी िेवी िेवता* ---- िुलवारी िेवी,जल हाररन िेवी,जल िेवता,वन िेवता इत्यादि।वतवमान में 

भगवान सशव, कृष्ण, गणशे इत्यादि भी सितत्रत तकए जान ेलग ेहैं। 

गोंड आदिवािी प्रकृतत को तवशेष रूप िे सितत्रत करते हैं। उनके अनुिार प्रकृतत और मनषु्य एक दूिर े

के पूरक हैं।तबना प्रकृतत मनुष्य का जीवन िंभव नहीं है। वबिंदु लकीरें रेखाए ंपानी की बूंिे बीज के आकार 

तथा ज्याधमतत आकृततया ंउनके तवशषे पैटनव हैं। 

*भील कला* ---- भील भारत का दूिरा वृहिम जनजातीय िमुिाय है। यह मुख्य रूप िे मध्य 

प्रिेश,गुजरात,राजस्थान तथा महाराष्ट्र में तनवाि करता है।कुछ भील स्वय ंको एकलव्य का वंशज 

बताते हैं । भील अपनी ज्वलंत और तवस्तृत सित्रकला के सलए प्रसिद्ध हैं ।यह सित्र धमट्टी की िीवारों 

िशव,कपडों पर उकेरे जात ेहैं। इि कला का इततहाि हजारों िाल पुराना है। भील कला के िबिे पुरान े

नमून ेभारत के मध्य प्रिेश में गुिा की िीवारों पर पाए गए हैं। भील सित्रकला के तवषय भी गोंड 

सित्रकला की तरह प्रकृतत,जानवर तथा मानव आकृततया ंहै।इि सित्रकला के मूल में प्रकृतत और 

रोजमराव की जजिंिगी का सित्रण है जो प्रकृतत और मनषु्य के पारस्पररक िंबिं को िशावता है। भील कला 

एक िहज और मौसलक कला है जो प्रकृतत के िाथ तवशेष िंबंि बनाए हुए हैं। भील पेंटटिंग में जानवरों 

जलिर िेवताओं तथा त्योहारों के सित्रण के िाथ मुख्य रूप िे िूयव और िांि बनाए जाते हैं। भील 

सित्रकला में मुख्य रूप िे-- ---- 

*प्रकृतत सित्रण* -- - पेड पौि ेिूल पिे टहतनया ंइत्यादि सितत्रत जाती है। 

*वन्य जीव*--- गोंड जनजातत के िमान ही शेर बाघ हाथी कीडे मकोडे तहरण के सित्र बनाए जाते हैं। 

*िेवी िेवता*--- वन के िेवता, जल के िेवता के िाथ भील जनजातत ियूव और िंद्रमा को मुख्य 

िेवताओं के रूप में मानकर सितत्रत करती है। 
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*जन्म मृत्यु* --- जन्म और मृत्यु भी भील कला का प्रमुख क्षेत्र है। जन्म और मृत्यु िोनों ही यह जनजातत 

उत्िव के रूप में मानती ह।ै 

*िार्मिंक त्योहार* --- त्योहार का सित्रण, तवभभन्न अनुष्ठान तथा िार्मिंक अविर भी उनके मुख्य तवषय 

हैं। 

 *प्राकृततक घटनाए*ं --- उनके सित्र बिलत ेमौिम तथा प्रकृतत की घटनाओं जैिे बाढ,िावानल, घन े

बािल, तबजली को सितत्रत करते हैं और वे िेवता जो इन प्राकृततक आपिाओं िे उनकी रक्षा करते हैं।  

 

सित्र बनान ेके सलए रगं भी प्राकृततक ही होत ेहैं ।पेड के पिे,िूल,धमट्टी,हल्िी आटा तेल िनुाव िावल 

का पाउडर, जडे पत्थर इत्यादि। इिके िाथ ही यह ' डोर' नामक तवशषे तवधि का भी उपयोग करते हैं 

जजिमें िाग ेको पेट में डुबोकर पेंटटिंग की रूपरखेा बनाई जाती है।वबिंदु रेखाए ंघुमाविार प्रतीक इत्यादि 

इि कला के पैटनव है । 

*तपथौरा सित्रकला* -- - यह भील जनजातत की तवसशष्ट सित्रकला है जो इनके िबि ेबड े त्यौहार 

तपथौरा पर घर की िीवारों पर बनाई जाती है।पहले यह सित्रकारी सििव  घर की िीवारों पर की जाती थी 

पर वतवमान में यह कागज कैनवि तथा कपडों पर भी की जान ेलगी है।तपथौरा सित्रकला उनके जीवन 

में कािी महत्व रखती है।उनका तवश्वाि है तक इि सित्रकला को घरों की िीवारों पर सितत्रत करने िे 

घर में शांतत खशुहाली व िमन्वय बना रहता है और तवकसित होता है। तपथौरा सित्रकार को लखाडा 

कहा जाता है। तपथौरा सित्रकार सििव  पुरुषों का क्षते्र है मतहलाओं के सलए इिका सित्रण तनषेि है। 

 

*मिुबनी कला* ---- मिबुनी कला तबहार की प्रसिद्ध लोक कला है।यह मुख्य रूप िे तबहार के मिुबनी 

जीतवारपुर रांटी तथा िरभंगा के कुछ क्षेत्रों में की जाती है।मिुबनी उिे क्षते्र का नाम है जो कभी 

धमसथला के नाम िे जाना जाता था इिसलए इिे धमसथला सित्रकला भी कहते हैं। जजले के कुछ तहस्िों 
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में िबि ेशरुुआती आदिवािी के अवशेष धमलते हैं ।आयों िे पहले इि क्षेत्र पर आदिवासियों का 

आधिपत्य था। 

माना जाता है तक राम िीता के तववाह के अविर पर राजा जनक ने िीवारों पर इि कला के सित्र बनवाए 

थे।अिली रूप में यह पेंटटिंग गांव की धमट्टी िे लीपी गई  झोपतडयों की िीवारों में िेखने को धमलती थी। 

इि पेंटटिंग के िो प्रकार है भभभि सित्र और अल्पना। 

भील गौंड की तरह इिमें भी प्रकृतत प्राकृततक नजारे पेड पौि ेिूल जानवर तथा िूयव िंद्रमा उकेर ेजात े

हैं। 

तुलिी तववाह तुलिी की पूजा के िाथ तववाह के दृश्य भी इि सित्रकला में सितत्रत तकए जाते हैं।मिबुनी 

को घर की तीन खाि जगह पर बनाने की परंपरा है पूजा घर,कोहबर और शािी या तकिी खाि उत्िव 

पर घर की बाहरी िीवारों पर। मिुबनी कला में तनम्न तवषय खाि तौर पर सलए जाते हैं--- 

 

*प्रकृतत सित्रण* --- प्रकृतत के नजारे, पहाड,झरने,उगता हुआ िूरज,कमल के िूल,बांि,पेड पौि े

तुलिी का िौरा, नदिया,जंगल इत्यादि । 

*वन्य जीव* --- तहरण मोर तोता हाथी सितडया िांप आदि 

*िेवी िेवता*--- दुगाव,काली,राम िीता, रािा कृष्ण,सशव पाववती,िूरज िांि इत्यादि। 

*पौराभणक कथाए*ं ---- तवशेषत: रामायण महाभारत,पौराभणक कथाओं के िाथ वहिंदू उत्िव, 16 

िंस्कार और तववाह और आिाररत सित्र । 

इन्हें बनान ेके सलए भी घरेल ूरंग ही इस्तेमाल तकए जाते हैं जिै ेहल्िी,केल ेके पिे,लाल पीपल की 

छाल,िावल का पाउडर,िंिन,पराग,वणवक।रंग की पकड बनाने के सलए बबूल के वृक्ष की गोंि को 

धमलाया जाता है।अल्पना या अररपन आंगन या िशव पर लाइन खींि कर रगंोली जैिी बनाई जाती है। 

सित्रों में उकेर ेगए प्राकृततक सित्रण या जानवर तकिी न तकिी प्रतीक को सलए होते हैं जैि-े---  
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*कमल का िूल* ---- िौभाग्य का प्रतीक कमल िेवताओं िे जडुा हुआ है ब्रह्मा तवष्णु महशे लक्ष्मी 

कमल पर आिीन हैं। इि ेिार्मिंक अनुष्ठानों में भी मखु्य रूप िे सलया जाता है इिसलए कमल मिुबनी 

सित्रकला में पतवत्रता,ज्ञान और दिव्यता का प्रतीक ह।ै 

*तहरण का जोडा* -- - तहरण भगवान कृष्ण िे िंबंधित है।बांिुरी बजात ेिमय उनके िारों ओर गाए ं

या तहरण भी दिखाई िेते हैं।इि सित्रकला में तहरण िुिंरता कलात्मक और ियालुता का प्रतीक है िाथ 

ही प्रकृतत और पयाववरण का भी। 

 *मोर सित्र*--- मोर िेवी िरस्वती के िाथ जडुा है।भगवान कार्तिंकेय का वाहन भी मोर है इिसलए इि 

सित्रकला में मोड को िुिंरता,पे्रम,ज्ञान, रोमांि और कला के िाथ िन और िौभाग्य के प्रतीक के रूप 

में सितत्रत तकया जाता है। 

 *िूयव*--- िूयव शक्क्त ऊजाव जीवंतता और उजाले का प्रतीक है।इि ेिमृजद्ध तवकाि और िकारात्मक 

िे जोडा जाता है। 

 *हाथी*---  शक्क्त,ज्ञान और िन का प्रतीक है। भगवान गणशे का स्वरूप हाथी का है। िेवी लक्ष्मी 

हाथी के िाथ दिखाई िेती हैं ।इि मिुबनी सित्रकला में हाथी शक्क्त बुजद्ध और िौभाग्य के प्रतीक के 

रूप में उकेरा गया है। 

 मिुबनी पेंटटिंग एक उिम और जदटल कला है। िांस्कृततक कलात्मक आिार सलए यह सित्रकला 

गहराई और जदटलता का धमश्रण है। 

*वारली कला* ---  वारली जनजातत महाराष्ट्र के ठाणे जजल ेके िान,ूतलािरी एवं जवाहर तालुका में 

तनवाि करती है। वारली शब्ि वालाव िे तनकला है जजिका शाब्ब्िक अथव जोती गई भूधम का छोटा टुकडा 

है। वारली जनजातत कृतष प्रिान है।  वारली सित्रकला इिी जनजातत की िरोहर है।यह कला जीवन के 

मूल सिद्धांतों को प्रस्तुत करती है।उनके सित्र िेखकर िमझ जा िकता है तक यह जनजातत िमय िक्र 

में तवश्वाि करती है। वारली लोग  प्रकृतत को मा ंिमझते हैं। यह उनके िभी रीतत ररवाज और परंपराओं 

की िूरी है।  
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वारली सित्रकला के तवषय ---- 

*ििलें* ---- कृतष प्रिान जनजातत की इि कला का मुख्य तवषय तयैार ििलों को सितत्रत करना है। 

*ऋतु* ---- यह जनजातत प्रकृतत के अत्यतं नजिीक इिसलए तवभभन्न ऋतओुं को अपने सित्रों में सितत्रत 

करती है । 

*जन्म िे मतृ्यु तक के िसं्कार* --- बच्च ेका जन्म, पालना शािी,उत्िव तथा अन्य कई िार्मिंक अनुष्ठान 

इि  वारली सित्रकला में उकेरे जात ेहैं । 

इिके अलावा पालाघाट िेव,पक्षी पेड और वृक्ष पिे पुरुष और मतहलाए ंभी सितत्रत तकए जाते हैं जो 

िर्पिंल ेऔर खुल ेघेरे में नतृ्य करत ेहैं। 

 यह पेंटटिंग प्राथधमक आकृततयों पर आिाररत है तत्रभजु ितुभुवज और विृ। वबिंदु डेश और सििंगल लाइन 

इिके मुख्य आिार हैं। 

रंग इनके भी प्रकृततक ही होते हैं जजनमें िावल का आटा,कोयला,गाय का गोबर, नील,और िूल पि े

शाधमल हैं। 

*तंजावुर कला* ----तंजावुर सित्रकला की उत्पभि तधमलनाडु के तंजौर शहर िे हुई है यह सित्रकला 

िोने, कांि मोती और अन्य कीमती पत्थरों िे अलंकृत की जाती है। इि पेंटटिंग में मुख्य रूप िे वहिंदू 

िेवता ितं और पौराभणक कथाए ंसितत्रत की जाती है।पहले यह पेंटटिंग घरों महलों मंदिर के िरवाजों 

और िीवारों को िजान ेके सलए की जाती थी। महल की िीवारों पर राज्याभभषके,युद्ध में जीत तथा राज 

िरबार के सित्र बनाए जात ेथे। 

*कावड सित्रकला* ----राजस्थान के भीलवाडा जजल ेमें क्स्थत बस्िी नामक गांव में कुमावत कारीगर 

जातत न ेकावड कला की परंपरा शुरू की थी।कावतडया अपने वंश का िंबिं पौराभणक पात्र श्रवण िे 

जोडते हैं जो अपने अंिे माता-तपता को कावडी में तबठाकर तीथव यात्रा पर ले जा रहा था। क्योंतक वह 
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मंदिर तक नहीं पहुंि िके इिसलए उिन ेराजा िशरथ िे मंदिर को अपने माता-तपता के पाि ले जान े

की इच्छा जातहर की और यही िे कावड कहानी की शुरुआत हुई। 

 यह कला लोक कथा के िेवता पाबूजी को िमर्पिंत है जजि े"पाबूजी की िड"या "कावड कला" कहा 

जाता है। िुतार िमुिाय द्वारा यह कावड बनाए जाते हैं जो तकवाड यानी िरवाजे का अपभ्रंश है यह 

िुतार बढई और सित्रकार िोनों ही होत ेहैं।यह काठ के िुिंर मंदिर बनाते हैं। कावड लकडी की एक 

छोटी िी अलमारी की तरह होती है जजिमें 15 - 20 पट होते हैं जजन पर सित्रकारी के माध्यम िे कोई 

कहानी होती है। कथा वािक अथवा पुजारी ही ये कावतडया ंभाट हैं जो घूम घूम कर कहानी िुना कर 

अपनी कावड कला का वणवन करता है। इि कावड के िाथ वह श्रोताओं के बीि घूमता है और कहानी 

िुनान ेके सलए कावड के पट खोलता जाता है जैि-ेजैि ेपट खुलता है श्रोताओं की उत्िुकता बढती 

जाती है। पहले यह सित्रकारी कपडों पर की जाती थी पर िमय के िाथ कपडे खराब हो जाते थे तो इन 

कलाकारों ने काठ के मंदिर,कावड बनान ेआरंभ तकए। 

मुख्यतेः भाट जातत के लोग माथे पर कावड लेकर गांव गांव पहुंिते और शाम को िाववजतनक स्थान पर 

कावड कहानी का वािन और प्रिशवन करत ेथे। 

कह िकते हैं तक यह आदिवािी कलाए ंउत्कृष्ट प्रततभा के िाथ अपनी पारंपररक तवराित लोक िंस्कृतत 

लोक मान्यताओं को िुदृढ करने के िाथ प्रकृतत और पयाववरण के महत्व और िंरक्षण पर भी जोर िेता 

है। यह कला िंवेिनशीलता िे पररपूणव है,जीवन की अभभव्यक्क्त है और प्रकृतत के नजिीक रहने वाली 

इन जाततयों के जोश और रहस्य को िमेटे हुए हैं।यह कला वतवमान में भी अपन ेजीवन के रूप में िेश 

की िांस्कृततक पहिान का अभभन्न अंग है। 

                                                                                                                                                                                         

संिर्भ:  

1)जनजातत कला और िसं्कृतत 
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2)बस्तर की आदिवािी एवम लोक सित्र कला -- आलेख मुश्ताक खान 

3) माईथोि एडं लोगोि ऑि ि वार्लिंि ए ट्राइबल वर्ल्वव्यू --- िंपािक अजय िांडकेर  

4,) भारतीय सित्र कला का इततहाि आिुतनक काल --- कृष्ण िैतन्य  

5) तंजावुर एक िांस्कृततक इततहाि ----  

प्रिीप िक्रवती 
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