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नंदरुबार जिल्ह्यातील आददवासी लोकगीते  

 

प्रा. डॉ. वाजल्ह्िक शंकर आढावे 

मार्गदर्गक. 

सुननल तेिला वसावे    

संर्ोधक,                                                                              
स्व. अण्णासाहेब आर. डी. देवरे,  

मु.पपंप्रापाणी पो भांग्रापानी,                                                     
कला, पवज्ञान महापवद्यालय म्हसदी,  

ता.अक्कलकुवा जि. नंदरुबार,                                                  
ता. साक्री जि. धुळे.  

 

 

प्रस्तावना: 

 नंदरुबार जिल्हा हा भारताच्या महाराष्ट्र राज्याच्या सातपुडा पवगत रांर्ेत वसलेला  एक 

जिल्हा आहे.ह्या जिल्ह्यात सातपुडा व त्याच्या पायथ्यार्ी असलेला पवपवध आददवासी समािाचे 

लोक र्ुण्यार्ोपवंदाने राहतात. या लोकांच्या सामाजिक व सास्कृततक िीवनात रूढी, 

परंपरा,पोर्ाख,लोकनतृ्य, लोकर्ीते, सणउत्सव इत्यादी बाबतीत तभन्नता ददसून येते. आददवासी 

समाि हा आपले द;ुख, आनंद,व्यथा,वेदना, आर्ा,तनरार्ा यांचे दर्गन लोकर्ीतातून व्यक्त करीत 

असतात. आददवासी समािाची संस्कृती एकच असून, त्याच्यावर िन्मापासून ते मतृ्युपयतं 

झालेले संस्कार त्याचे सण,उत्सव,देवदेवता ह्या एकच आहे.त्यांच्या बोली भाषेत मात्र थोडाफार 

फरक िाणवतो.आददवासींची एक कोसावर भाषा बदलते, म्हणून त्याच्या बोलीनुसार लोकर्ीतात 

तभन्नता आहे. पावरी बोलीतील लोकर्ीते, तभलोरी बोलीतील लोकर्ीते, देहवाली बोलीतील 

लोकर्ीते इ बोलीभेद ददसून येते. नंदरुबार जिल्ह्यातील देहवाली भाषेत पारंपररक लोकर्ीते व 

लोककथांचे भांडार मोठ्या प्रमाणात उपलब्ध आहे. या भाषेतील पारंपररक लोकर्ीते, 
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लग्नर्ीते,भपक्तर्ीते,र्ावददवाडीतील रोडालीर्ीते, होळीर्ीते दकंवा भावर्ीत े आहेत. या सवग 

लोकर्ीतातून आददवासी समाि िीवनाचे एक पररपूणग असे प्रततपबंब उमटलेले आहे.म्हणून 

नंदरुबार जिल्ह्यातील पवपवध िमातीत उपलब्ध असलेल्या पवपवध लोकर्ीतांचा अभ्यास पवषय 

संर्ोधन पेपरासाठी घेतला आहे. 

 नंदरुबार जिल्ह्यातील आददवासी समािाच्या लोकसस्कृततचे दर्गन त्याच्या लोकर्ीतातून 

घडते. आददवासी लोकर्ीताबद्दल डॉ. र्ोपवंद र्ारे म्हणतात “आददवासी संस्कृतीचे वाड्मय 

अतलजखत आहे.मौजखक आहे. एका मुखातून दसुऱ्या मुखात एका पपढीकडून दसुऱ्या पपढीकडे ते 

न सांर्ता दकव्हा न तर्कपवता चालत आले आहे. भारतीय संस्कृतीचे आधारस्तंभ, चौरंर्ी वेद 

अतलजखत असल्याने आपले पूवगि पपढ्यानपपढ्या सांर्त आले आहेत. वेद ब्रम्हाच्या मुखातून 

प्रकट झाले तर्ीच काहीर्ी पररजस्थती अतलजखत मौजखक लोककथा आजण लोकर्ीतांची आहे. 

त्याचंा मूळकताग कोण आहे हे आि कोणी सांर्ू र्कत नाही.”१   नंदरुबार जिल्ह्यातील लोकर्ीते 

अर्ीस आहेत. या लोकर्ीतांची िपणूक ते अनादी काळापासून करत आलेले आहे. ते आपल े

सुख : दुुःख लोकर्ीतातून व्यक्त करीत असतात. त्याच्या लोकर्ीतांचा पवषय पवपवध असतात. 

प्रेतमर्ीते,बालिन्माची र्ीते, पववाह्र्ीते,लग्नर्ीते,श्रमर्ीते मातगकांच्या मतृ्युसमयीर्ायली िाणारी 

र्ीते, सुर्ीची र्ीते, रोडालीर्ीते, होळीर्ीते, र्ावददवाळीतील सोंर्ाड्यार्ीते अर्ा पवपवध 

पवषयावरील र्ीतांचा समावेर् त्यात होतो.ना. रा. र्ेंडे लोकर्ीताबद्दल म्हणतात “लोकर्ीते तर 

लोकसादहत्याचा आत्मा आहे. त्या आत्मपपंडातून स्रवणारे पवपवध भाव तनझगर आजण त्यांची 

ललाकी मनुष्य मात्राच्या िीवनप्रणालीचे, प्रकृतीचे आजण प्रवतृीचे प्रभावी द्योतक ठरतात. 

र्ून्यातून ध्वनी तनमागण झाला. त्यातून अक्षरे तननादली, अक्षरांची र्ब्ध बनला आजण र्ब्दांनी 

आकार घेऊन एक वेर्ळे रूप प्रकट होते. त्यातच मनुष्य मानव व्यक्त झाला आजण त्याने 

आपल्या सहिस्फुतग भावनाद्वारे र्ून्याचा अपवष्कार घडपवला त्या अपवश्कारातच लोकर्ीतांचा 

िन्म झाला. तो संर्ीतबद्ध झाला. त्याने वातावरणात चेतन्य  तनमागण केले “२   

 डॉ.र्ोपवंद र्ारे यांनी आददवासी लोकर्ीतांची पवर्ेष खालीलप्रमाणे सांतर्तलेले आहेत . 
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१) िीवनातील बहुतेक महत्वाच्या प्रसंर्ीना उदे्दर्ून दह लोकर्ीते असतात. म्हणिे ती 

प्रयोिनमूलक असतात . 

२) लोकर्ीते ज्या प्रसंर्ाला उदे्दर्ून रचलेली असतात त्या प्रसंर्ीच ती र्ायली िातात. एरवी 

कोणत्याही वेळी ती म्हटली वा र्ाईली िात नाही. 

३) आपल्या भोवतालच्या पररसरातून िे ज्ञान त्यांना उपित असते त्याच्या आधारे त्यांची 

लोर्र्ीते असतात. 

४) आदिवासी लोकगीते गेयपूर्ण आदर् तालबद्ध असतात. आपल्या स्थादिक व प्रािेदिक 

बोलीतूि त्ाांचा अदवष्कार होतो आदर् एका दपढीकडूि िुसऱ्या दपढीकडे ते मौखिक 

परांपरेतूिच सांक्रदमत होत असतात. ३  

 

पे्रिगीते  

 १ )  पाच वडूवाला खेतुमे काय मा आर्ा रोंर्ाली   

        दहयाली का खेड खेडू नेवा आर्ा र्ोठारी िोडी ना  

         बारा वािता टेमुले काय मा आर्ा रोंर्ाली 

         आवूते सोडी देहू नेवा आर्ा र्ोठारी िोडी ना  

        हेला वडू रा हेली साय हेल्या हेल्या र्ोठया काडो ने रा    

        हेल्या हेल्या काय र्ोठया काडो हेली हेली नींद काय  

        लार्े नेरा र्ोठारा ना िोडा ना  

मराठी अथग  
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आपल्या र्ेतात पाच वडाची झाडे आहेत. त्या र्तेात दहवाळी र्तेी ( रब्बी ) करायला िाऊ 

माझी राणी आजण बारा वािण्याच्या वेळेस बैलांना सोडून देऊ , पाच वडाच्या यान थंड सावलीत 

प्रेमाच्या र्प्पा करू थंडर्ार सावलीत प्रेमळ र्ोष्ठी करतांना (हेली नींद ) तनवांत झोप लार्ते. 

               २) िांभा घोडा पेवा बोहीने होरो पीआ आवू  

                   राणी र्ोठारी िोडी ना  

                  होरा बारा मेवा खेती वाडी वेसी देदी नेवा  

                  राणी र्ोठारी िोडी ना  

                  होरा बारा मेवा कोओ बाआ वेसी देदो नेवा  

                 राणी र्ोठारी िोडी ना  

                 होरा बारा मेवा बाठो  बरबात पवई तर्यो नेवा  

                 राणी र्ोठारी िोडी ना  

मराठी अथग  

आददवासी समािात दारूला खूप महत्व आहे. या र्ीतात दारूमुळे होणाऱ्या दषु्पररणाम सांतर्तले 

आहे. आपल्या पप्रयसी (पत्नीला  ) उदे्दर्ून तो म्हणतो िांभळ्या रंर्ाच्या घोड्यावर बसून मी 

दारू पपआयाला येत होतो. परंतु दारूमुळे माझी र्ेतीवाडी पवकावी लार्ली, घर पवकाव लार्ल े

या दारूमुळे मी पूणगपणे बरबात झालो असा आर्य या र्ीतातनू व्यक्त होतो. 

             ३) एकुिे घेडी मा रोंर्ाली,वाटीपे उभी रेिे नेवा  

                हेर्ांत लेतो िाहे वा आर्ा रोंर्ाली  

                बोर्ीचामे हाय र्ुलाब्या फुल  

                मा आर्ाडी तू फुल हाय  
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                फुल तोडा मोन चाले वा आर्ा रोंर्ाली  

                आथे टाका िावं काटे लार्े मान  

                वोली वोलीने मोन चाले वा मा आर्ा रोंर्ाली  

                राती -राती वा फुल फुले हे दीही तनर्ीने कोमाय िाय  

                तेहेकी िुवानी र्ोमाय चाली वा मा आर्ा र्ोठारी  

मराठी अथग  

एक क्षणभर थांब पप्रये मलाही येऊ दे , तुझ्यासोबत मलाही घेऊन चल सखे आर्ा बर्ीच्यात 

र्ुलाबाचे फुल तोडावेसे वाटते तुझ्या आई- वदडलांच्या घरातील तू सुंदर फुल आहेस हे फुल मला 

हवे आहे. पण काटे ( सामाजिक रीतीररवाि )मला टोचतील असे वाटते. तुझी खूप आठवण 

येते आहे तुझा पवरह सहन होत नाही रातराणीचे फुल रात्री फुलते सुर्ंध दरवळतो पण ददवसा 

ते कोमिून िाते त्याप्रमाणे हे पप्रय सखे आर्ा तारुण्याचे असेच आहे तरुण्याचे असेच आहे. 

तारुण्य असरून िाते तुझ्या भेटीची आस मला आहे. क्षणभर थांब मी तुझ्या सोबत येतो. 

वववाह गीते  

 नंदरुबार जिल्ह्यातील आददवासी लग्नपरंपरा आजण लग्नाच्या प्रसरं्ी र्ायली िाणारी 

लोकर्ीते खूप पवर्ेसपूणग आहे. आददवासी लोकांच्या पारंपररक पववाह तीन ददवस चालतो. 

वरपक्षाकडून वधूला देहेि देण्याची परंपरा आददवासी समािात आहे.र्ावातील पंच तमळून दह 

रक्कम ठरपवली िाते. 

 

१ )        पाच होवे िेजो लेिोां मा बाहाका काय कामोकी  

                    र्ुलाबू फुल िातो ररयो 

                    पाच होवे देिो लेदों मा याहाकी काय कामुकी  
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                    र्ुलाबू फुल िातो ररयो  

                    पाच होवे देिो लेदों मा पावू रा काय कामो दक  

                   र्ुलाबू फुल िातो ररयो  

                  पाच होव देिो लेदो म बोही काय कामुकी  

                  र्ुलाबू फुल िातो ररयो  

मराठी अथग  

बाबा तुम्ही पाचर्े रुपये देहेि घेतले पण त्यात तमु्हाला काय कामाचे आपल्या र्ुलाबी फुलाला 

मात्र कायमचेच मुकलात. हे आहे त ूपाचर्े रुपय ेदेहािाचे घेतले त्यात तू काय कमापवले ? 

आपल्या र्ुलाबी फुलाच मात्र तू मुकलीस हे भावा तू बदहणीच्या देहिचे पाचर्े रुपये घेतले त ू

त्यात पवर्ेष असे काय कमापवले ? र्ुलाबी फुल मात्र र्मावून बसलात आपल्या बदहणीस मात्र 

मुकलात तुझी र्ुलाबी फुलासारखी बदहण मात्र तुझ्यापासून दरू र्ेली ह्याप्रमाणे िवळच्या 

नात्यातील बदहण भाऊ दकव्हा िवळच्या नात्यातील बदहण, भाऊ दकव्हा िवळच्या कोणाचे 

र्ीतात नाव घेऊन र्ीत र्ायली िाते व ते वऱ्हाळी मंडळीत म्हटले िाते. 

 

                २ ) बाहाका कोमे आथी बेना  

                     बाहाका कोमे आथी बेना  

                     घेडी घेडी डेरीच बोद्लो  

                    घेडी धेडी बाल वालो  

                    हावाका कोमे र्ीयी बेना  

                    आमी नाय डेरीस बोद्लाय  
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                    आमी नाय बाल वालाय  

प्रत्येक मुलीला एका पवतर्ष्ट वेळी आपल्या िीवनातील सखी – सोबती, मायाळू आईवडील यांना 

सोडून सासरी िावे लार्ते. त्यावेळी ततच्या भावना अनावर होतात. अर्ास एका प्रसंर्ी सासरी 

िाणाऱ्या आपल्या मैपत्रणीस घरची आठवण करून देतांना ततच्या  मैपत्रणी म्हणतात दक बाई 

र् ...आई वदडलांच्या घरात होती तेव्हा प्रत्येक वेळी तू आपले कपडे बदलत होती, केस पवंचरात 

होती. आता तू सासरी िात आहे. आता तुला वेळोवेळी कपडे बदलता येणार नाहीत आजण केस 

पण पवंचराता येणार नाहीत. 

                      ३) िोडाले िोडी वेरी ते उभं रेिे रा भाया  रा  

                        उचो, तनचो, वेररता सोडी दे भाया रा  

मराठी अथग  

लग्नाच्या वेळी नवरदेव नवरीस पाटावर एका दठकाणी उभे करतात आजण लग्न लावण्यात यते े

त्यावेळेस नवरदेवाकडील मुली तचडावातचडवी करतात व नवरदेवाला उदे्दर्ून म्हणतात उंचीला 

एका सारखी िोडी असेल तर लग्नासाठी उभा राहा नाही तर थोडाही वर – खाली उंचीला फरक 

िाणवला तर नवरीला सोडून दे . 

४ िािे आतमवा सोबत्या तमतलनी / िाज्ये आमी व बेनावा  

वालो पवचारे मेराला याहाकी /वालो पवचारे बेनावा  

वालो पवचारे मेराला बाहाका / वालो पवचारे बेनावा  

रेिे आतमवा र्ावच्या तमलीने / खादो पपदोवा बेनावा  

मराठी अथग  

हे र्ीत मुलींचे लग्न लावल्यानंतर आई- वडील,  मपैत्रणीच्या भेटीर्ाठीने होते. त्यानंतर आर्ीवागद 

घेऊन नवरी मुलर्ी नवरदेवाच्या वऱ्हाडाबरोबर िाणार असते त्यावेळी मुली म्हणतात “आता 
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सवग  मैपत्रणी व आई वदडलांच्या भेटीर्ाठी झाल्या अखेरच्या भेटीर्ाठी होते सुखी तू िा आता 

तुज्या सासरी आता तुझ्या मनात पवचाराचे वादळ सुरु असेल. त्या पवचारात तू र्ुंतली असर्ील” 

होळी गीते  

नंदरुबार जिल्ह्यातील आददवासी समािात होळी सणाला खूप महत्व आहे. होळी माता म्हणून 

ततचं पूिन करतात, नवस करतात नंदरुबार जिल्ह्यात आजण सातपुडाच्या आसपास होळी नतृ्य 

दोन प्रकारची आहेत. दरवषी होणाऱ्या होळी नतृ्याला ‘र्ेर ‘ म्हणतात. आजण एका वषागआड 

होणाऱ्या होळी नतृ्याला ‘ददंडन’ म्हणतात होळी पटेवून झ्यालानंतर बावा- बुद्या माणसे ( होळी 

मातेसे सेवक )घोरोघरी िाऊन पारंपररक र्ाणी म्हणतात. आजण प्रेत्येक घरी त्यांना त्या 

बदल्यात धान्य अथवा पैसे ददले िातात. कोणाच्या दारातून ते ररकाम्या हाताने परतत नाही हे 

पवर्ेष आहे. या प्रसंर्ी होळीचे वणगन करणारी लोकर्ीते र्ायली िातात. 

१) डोर्ु उती आलीवा ..... 

ओली बाय परदेसुमे , 

केडो मान्डो दी वा ..... 

आलो बाय परदेसुमे , 

पटल्या मान्डो दी वा 

ओली बाय परदेसुमे 

इरती- दफरती आलीवा .. 

ओली बाय पसेसुमे, 

डोर्ु उती आलीवा... 

ओली बाय परदेसुमे, 

 

          २ ) ओलो बाय र्ोवारी आली ररंर्णी डोलारो 
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               र्ुल ने डाल्या लेती आली वा ओली बाय ररंर्णी डोलारो 

               पार्े देखे झुमकाली वा ओली या ररंर्णी डोलारो 

               खोकलू वोलती आली वा ओली या  ररंर्णी डोलारो 

               मोक्सू वाटे आली वा ओली बाय ररंर्णी डोलारो 

               केल्ले डाले आली वा ओली या ररंर्णी डोलारो 

               पुनवे धाडे आली वा ओली या ररंर्णी डोलारो 

          ३  बारा मोयना वा ओली बाय उिवड 

              खोली देजखलो 

              िीव्यते आर्ोल वा ओलीबाय उिवड 

              खोली देजखलो 

              मोओयाते  र्ीयावे ओलीबाय उिवड 

             खोली देजखिे . 

        ४) ओली वा बाय नांबली सेंदी 

            सेन्डीले माल्यो र्ौऱ्या फुले 

            आखो खाको खल्ली टाक्ये 

            तेबीने ज्योडो र्ौऱ्या फुले 

 अर्ा पद्दतीने होलीमातेच्या मदहमा आपल्या लोकर्ीतातून सांर्ण्याचा प्रयत्न करतात. 

त्याचवेळी मातेच्या रूपाने स्रीरुपाचा दह आदर राखला िातो. तर लहान मुलांपासून ते वदृ्धापयतं 

मोठ्या उत्साहाने हा सण सािरा करतात.  
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