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अनुसूचित जमातींच्या आचथिक आचि सामाचजक चथथतीिे तुलनात्मक अध्ययन  (चिशेष 

संदर्ि: नंदुरबार (महाराष्ट्र) ि बडिानी (मध्य प्रदेश) चजल्हा) 

साळंुके गौरी सुकदेि 

संशोधक विद्यार्थीनी, 

अर्थशास्त्र अधिधिभाग (स्िायत्त), 

वशिाजी विद्यापीठ,कोल्हापरू. 

डॉ. के. पी. देशमुख 

मार्गदशगक, 

राजा वशिछत्रपती कला ि िाविज्य महाविद्यालय, 

महार्ाि, ता. र्डवहंग्लज, धि. कोल्हापरू 

 

गोषवारा:  

िगभरात ज्ञानाचा समाि उदयाला येत आह.े अवलप्तता आधि एक अधितीय साांस्कृधतक स्तर असलेल्या 

आधदिासींचा आधि भारताच्या राष्ट्रीय िीिनात तयाांची िनसाांधययकीय भधूमका पररभाधित असलेल्या भारतीय 

इधतहासात तयाला धिशेि स्र्ान आह.े याांचा एक समदृ्ध असा िारसा आह.े परांत ुगररबी, उपासमार, अांिश्रद्धा आधि 

धनरक्षरता ह ेअिनूही गांभीर प्रश्न आहते. मनषु्ट्याची बधुद्धमत्ता हा सिाथत मोठा खधिना आह.े आधदिासी लोकाांपेक्षा 

गैर-आधदिासी लोक सामाधिक आधि आधर्थकदृष््टया अधिक चाांगले धिकधसत झाले आहते. िमातीचे सदस्य 

तयाांच्या प्राचीन, सिाांगीि िीिनशैलीचा पाठपरुािा करत राहतात आधि तयाांच्या परांपराांपासनू दरू राहिे तयाांना 

आिडत नाही. तर्ाधप, याचा अर्थ असा नाही की आिधुनक सांस्कृतीचा िमातींिर कोिताही पररिाम झाला नाही. 

सरकारच्या कायदशेीर गरिा, शहरीकरि आधि औद्योधगकीकरि या सिाांचा तेर्ील िनिीिनािर लक्षिीय 

पररिाम झाला आह.े मात्र, पररितथनाची प्रधिया सांर् गतीने घडते. या सांशोिन पत्रात सामाधिक, आधर्थक, शैक्षधिक 

आधि आरोग्य धिियक समस्याांिर धिशेि लक्ष कें धित करण्याचा सांशोिकाचा प्रयतन आह.े धितीय स्त्रोताांचा िापर 

करुन तसेच नांदरुबार ि बडिानी या धिल््ाांपरुती मयाथधदत ठेऊन सांशोिकाने अधिप्रमाधित सांदभाथचा िापर करुन 

तथ्य धिशे्लिि करण्याचा प्रयतन केला आह.े तसेच काही समस्या सचुधिण्याचा ही प्रयतन केला आह.े   
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प्रथतािना: 

िागधतक पातळीिर िेगाने िाढिाऱ्या काांही मोिक्या अर्थव्यिस्र्ामध्ये भारतीय अर्थव्यिस्र्ा गिल्या 

िाते. मागील ७५ ििाथच्या कालखांडात भारतीय अर्थव्यिस्र्ेने मागासलेल्या अर्थव्यिस्र्ेकडून धिकसनशील 

अर्थव्यिस्र्ेकडे िाटचाल केली आह.े भारतीय अर्थव्यिस्र्ेचा धिकासदर हा ६ टक्क्यापेक्षा अधिक िेगाने होत 

आह ेपरांत ुया धिकास प्रधियेत दशेातील आधदिासी समदुायाची धस्र्ती काय आह ेह ेबधघतले असता धिकासाच्या 

सिथच धनदशाथकात हा समदुाय हा खपूच मागास असलेला धदसतो.  दशेातील अनसुधूचत िातीच्या लोकसांययेचा 

धिकास झाला का बधघतला असता दशेातील सिथच आधदिासी लोकसांयया असलेल्या राज्यात आधदिासी 

लोकसांयया ही महास्लेलीच राधहली असल्याची धदसते. यात प्राधतधनधिक स्िरुपात सिागवधक अनसुवूित जमातींिी 

लोकसंख्या असलेल ेमध्य प्रदशे राज्यातील बडिानी धिल्हा आवि अनसुवूित जमातीच्या लोकसांययेच्या बाबतीत  

वतसऱ्या क्रमांकािे राज्य असलेल्या महाराष्ट्रात राज्यातील नांदरुबार धिल्ह े िे की अधदिासी बहुल लोकसांयया 

असलेले धिल्ह े आहते या धिल््ात आधदिासी धिकासाच्या भरपरू योिना िापरून ही ह े धिल्ह े अिनूही 

धिकासाच्या प्रधियेत कुठे आहते ह ेपाहण्यासाठी या धिल््ाची  सामाधिक आधर्थक ब्काही धनदशाथके घेऊन दशेाशी 

तलुना करण्याचा प्रयतन सदरील सांशोिन पेपर मध्ये केला आह.े  1950 मध्य ेभारतीय संविधानाद्वारे आवदिासींना 

मलूभूत अवधकाराद्वारे जमातींना संरक्षि दणे्यात आल ेअसले तरीही तयांिी आजही वनम्मम्मयाहनू अवधक लोकसंख्या 

ही दाररद्र रेषेखालील आह.े या समदुायाच्या धशक्षि, आरोग्यधिियक, दरडोई उतपन्न, या बाबतीत राष्ट्रीय पातळीिर 

या समदुायाचे स्र्ान काय आह ेयाचा अभ्यास येर्े केला िािार आह.े 

प्रमुख शब्द (KEY WORDS):- अनसुूधचत िमाती, सामाधिक, आधर्थक, आरोग्य, शैक्षधिक 

साचहत्यािे पुनरािलोकन:- 

१)पिार सुरेश कृष्ट्िा (2012), महाराष्ट्रातील आवदिासी लोकसंख्येिी सामावजक आवर्थगक वथर्थती भौर्ोवलक 

विशे्लषि :-यांनी आपल्या शोध प्रबंधात आवदिासींिी सामान्य िैवशष््टये सांवर्तली आहेत. दरु्गम भार्ात राहिारे, 

आवदिासी बोली बोलिारे, वशकार करि,े शेती करि,े िनोपज र्ोळा करि ेइ. तसेि या लोकांिी मखु्य समथया 

वनरक्षरता आह.े वशक्षिाच्या बाबतीत आवदिासींिे लोकसंख्येिे प्रमाि वजर्थे जाथत आह ेतेर्थे तयांिी साक्षरता कमी 

आह.े पदव्यतु्तर पदिी पयंतच्या वशक्षिात तर ह े प्रमाि अर्दी नर्ण्य आह.े तर मवहला साक्षरतेच्या बाबतीत 

प्रादवेशक असमतोल खपू आहे.१ 
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२)आर.आर. बागुल (2017), नंदरुबार वजल्यातील आवदिासी लोकांमधील पोषि वथर्थती आवि आरोग्य 

धोकयांिर भौर्ोवलक प्रभाि (महाराष्ट्र राज्य):- िांर्ले पोषि हा आरोग्यािा मलूभतू घटक आह ेपरंत,ु आवदिासी 

र्टांना भेडसाििाऱ्या अनेक आरोग्य समथयांपैकी कुपोषिािी समथया ही आवदिासी समाजाच्या सामावजक- 

आवर्थगक अव्यिथर्थेिा र्थेट पररिाम आह ेअस ेबार्लु यांनी आपल्या शोधवनबंधात म्महटले आह.े२ 

३)चजतेंद्रचसंह धुिे (2022), नैसवर्गक साधनसंपत्तीिे शोषि आवि मध्य प्रदशेातील अनपुपरू वजल्यातील 

आवदिासी लोकांिर तयािा प्रभाि:- या शोधवनबंधात धिेु यांनी सांवर्तले की, आवदिासी ह े भारतातील मळू 

वनिासी आहते. आवदिासींिी थितःिी संथकृती, धावमगक प्रर्था, सि, र्ािी, संर्ीत, नतृय, िेशभुषा, सामावजक-

आवर्थगक पररवथर्थती, तयांच्या समथया, उदरवनिागहािे साधन, जीिनशैली यात जिळजिळ साधम्मयग आढळत.े दवक्षि 

आविकेनंतर भारत हा दसुऱ्या क्रमांकािा आवदिासी लोकसंख्या असलेला देश आह.े आवदिासी आवि जंर्ल 

यांिे जिळिे नाते आह.े३ 

संशोधनािी उचिष्ट े:- 

१) नंदरुबार वजल्हा ि मध्यप्रदशेातील बडिानी वजल्यांिा सामावजक आवर्थगक वथर्थतीिे अध्ययन करि े. 

२)महाराष्ट्रातील नंदरुबार वजल्हा ि मध्यप्रदशेातील बडिानी वजल्यांच्या सामाधिक आधर्थक धस्र्तीची भारताशी 

तलुना करिे. 

संशोधनािी गृहीतके :- 

१)आवर्थगक ि सामाधिकदृष्टया नंदरुबार ि बडिानी ह ेदोन्ही वजल्ह ेअवतमार्ास ि अविकवसत आहते.  

२) भारत दशेाच्या सरासरी उतपन्नापेक्षा नांदरुबार ि बडिानी धिल््ाचे सरासरी दरडोई उतपन्न कमी आह.े 

संशोधनािी व्याप्ती /मयािदा:- 

महाराष्ट्र आवि मध्य प्रदशे या दोन्ही राज्यात अनसुवूित जमातींिी संख्या मोठया प्रमािात 

आढळत.ेसंशोधनािी मयागदा ठरविताना संशोधकाने या दोन्ही राज्यातील अनकु्रमे नंदरुबार ि  बडिानी या 

आवदिासी बहुल वजल्यांिा अभ्यास केला आह.े 

संशोधनािी पद्धत:- 
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महाराष्ट्रातील नंदरुबार वजल्हा ि मध्य प्रदशेातील बडिानी वजल्यांिा अभ्यास करताना संशोधकाने 

विशे्लषिातमक, र्िुातमक तसेि ििगनातमक संशोधन पद्धतीिा अिलंब केला आह.े तर सामग्री साठी दयु्यम 

स्त्रोतांिा िापर केला आह,े तयात ितगमानपत्रे, डायरी, राष्ट्रीय-आंतरराष्ट्रीय मावसके, सरकारी अहिाल, िेबसाईटिा 

उपयोर् केला आह.े 

तथ्य चिशे्लषि:- 

"जमाती" हा शब्द अनेक नािांनी ओळखला जातो. विशेषतः "प्रािीन वनिासी" म्महिनू आवदिासी हा 

शब्द रुढ झाला जो राष्ट्रीय जनर्िनेनसुार िर्ीकृत आह ेआवि जमाती म्महिनू सिूीबद्ध आह.े विवटश िांवशक 

शास्त्रज्ांनी आवदिासींना "अवनवमथट" म्महिनू संबोधले. तर भारतात इतरत्र "थिदशेी" (इवंडवजयस) म्महिनू ओळखले 

जातात. सामान्यतः आवदिासी समाज हा सामान्य संथकृती, विवशष्ट बोली बोलिारा, कलातमक परंपरा आवि 

सामावजक िालीरीती, आवर्थगक दृष््टया मार्ासलेला, दऱ्याखोऱ्यात िसलेला आवि सुसंथकृत समाजापासनू दरू 

प्रदशेात विरळ राहतो. NFHS-4 च्या आकडेिारीनसुार, मध्य प्रदशेात सामान्य लोकसंख्येच्या तलुनेत आवदिासी 

लोकसंख्येमध्य े IMR दरांमध्ये कमालीिे अंतर आह.े  मध्य प्रदशेातील जमातींसाठी IMR दर सामान्य 

लोकसंख्येच्या 70 टकके आहेत, ज्यािा अर्थग असा आह ेकी राज्यांच्या लोकसंख्येच्या एक ितरु्थांश मलुांिा योग्य 

आरोग्य सेिेच्या अभािामुळे मतृय ूहोण्यािी शकयता 70 टकके जाथत आह.े४ 

नंदरुबार ि बडिािी या दोन्ही वजल्यात एकूि लोकसंख्येपैकी शहरी ि ग्रामीि भार्ात राहिाऱ्या 

लोकसंख्येच्या प्रमािात मोठी तफाित वदसनू येत.े  बहुतांश लोकसंख्या ही ग्रामीि भार्ात िाथतव्य करताना 

शासकीय अहिालाच्या आकडेिारीनसुार वदसनू येत.े तसेि अनसुवूित जमातींिी लोकसंख्या ही वनम्मम्मयाहून अवधक 

आह,े तयामळेु नंदरुबार ि बडिानी ह ेदोन्ही वजल्ह ेआवदिासीबहुल वजल्ह ेआहते.५   वजल्हा सामावजक ि आवर्थगक 

समलोिन २०२२ नसुार नंदरुबारिी अनसुवूित जमातींिी दाररद््रय रेषेखालिी कुटंुबांिी टककेिारी ७२% असनू 

दरडोई उतपन्न ६८,००० रुपये  इतके आह.े६  बडिानी वजल्यािी ६१.६६% अनुसवूित जमातींिी लोकसंख्या 

दाररद््रय रेषेखालील आह ेि तेर्थील दरडोई उतपन्न ७१,१४७ रुपये इतके आह.े 

 मध्यप्रदशेातील बडिानी वजल्हा हा भारताच्या MPI च्या ३ मानकानसुार (वशक्षि, आरोग्य, राहिीमान) 

मध्य प्रदशेातील वतसऱ्या क्रमांकािा र्रीब वजल्हा आह.े सामावजक दृष्टीने पावहले असता, बहुसंख्य आवदिासी हे 

कृषीिर आधाररत आपलं जीिन व्यतीत करतात. तयांच्या उतपन्नािा मखु्य स्त्रोत कृषी हा असनू तयात मजरुी, िन 
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उतपादन र्ोळा करि,े मध र्ोळा करि ेइ. तयांच्या उतपन्नािी साधने आहते. तर तकतयानसुार औद्योवर्क क्षेत्रात 

अर्दीि नर्ण्य प्रमाि आढळून येत.े बडिानी वजल्यात बालवििाह सारख्या घातक समथयेिे प्रमाि ५०.३% 

आह.े७   

नंदुरबार व बडवाणी जिल्ह्यातील अनुसूजित िमातींिे आजथिक सामाजिक जथथती िे तुलनात्मक जवशे्लषण  

समथया तपशील 

नंदुरबार 

(महाराष्ट्र) 

बडवानी 

(मध्यप्रदेश) 

भारत  

लोकसंख्या 

जवषयक 

वैजशष््टये  

२०११  

  

१)एकूि लोकसांयया १६,४८,२९५ १३,८५,८८१ १२१.०८ कोटी  

२)शहरी लोकसांयया (%) १६. ७१ % १४. ७३% ३९.१६% 

३)ग्रामीि लोकसांयया (%) ८३.२९% ८५.२७% ६८.८४% 

४)अनुसधूचतिमातीची लोकसांयया 

(%) ६९.२८% ६९.४२% ८.६०% 

५)दाररि्यरेिेखालील कुटुांबाांची (%) ७२.००% ६१.६६% ४५.३% 

आजथिक  

१)सरासरी दरडोई उतपन्न (रुपयात)  ६८,००० ७१,१४७ १४३००० 

२)कृिी के्षत्र िमीन (हेक्टर) ३,६१,००० २३,००९(४९.५१%) १६० दशलक्ष  

३)औद्योधगक क्षेत्र (हेक्टर) ३ १६७ (०.०३४%) 

६६२७३.८२ 

हिार  

शैक्षजणक 

१)साक्षरतेचे प्रमाि (%) ६४. ३८% ४९.०८% ५९.०० % 

२) मधहला साक्षरतेचे प्रमाि (%) ५६.५०% ३२.५०% ४९.४०% 

३) धशक्षिातील गळतीचे प्रमाि (%) ३९.४१% N.A. ६२.४०% 

आरोग्य 

१)बालमतृयदुर (दर हिारी) २५२ ६८ २५.५०% 

२)बालधििाह (%) १८.९६% ५०.३०% १६.२०% 

स्त्रोत:- १)भारतािी जनर्िना २०११, २)वजल्हा सामावजक ि आवर्थगक समालोिन २०२२ वजल्हा नंदरुबार,  

३)निीन वजल्हा सिेक्षि ररपोटग बडिानी वद. २१/०९/२०२२, ४)जनसांवख्यकी, वजल्हा बडिानी, मध्य प्रदशे 

शासन,    ५)प्रोफाईल ऑफ बडिानी,   ६)राज्यथतरीय पयागिरि समाघात वनधागरि प्रावधकरि, (म. प्र.) 
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७)राष्ट्रीय कुटुांब आरोग्य सिेक्षि (NFHS-5) आधि राष्ट्रीय साांधययकी कायाथलय: NSO (2021 आधि 2022) 

नसुार, ८) 

https://www.researchgate.net/publication/283892402_Dropout_Percentage_of_Scheduled

_Caste_Scheduled_Tribe_Children_in_India_A_Decadal_Analysis_up_to_Secondary_lev

el 

वनरक्षरता ही अनुसवूित जमातींच्या प्रमुख समथयांपैकी एक आह.े साक्षरतेच्या प्रमािात नंदरुबार ि 

बडिानी या दोन्ही वजल्यांिा अनसुधूचत िमातीतील मवहलांिा साक्षरता दर खपूि कमी आह.े बडिानी तर हे 

प्रमाि धनम्याहुन कमी आह.े ८ तर दोन्ही राज्यांच्या वशक्षिाच्या र्ळतीिे प्रमाि ३९.४१% पयंत आह.े िे सांपूिथ 

भारतातील प्रमाि सदु्धा िक्कादायक आकडेिारी समोर आिते. या भार्ात वशक्षिासाठी आिश्यक ती 

उपाययोजना करि े आिश्यक आह.े कारि, फार पिूी जवमनीला जे महत्त्ि होतं, नंतर व्यापाराला, कालांतराने 

भांडिलाला आलं, तसं महत्त्ि आज ज्ानाला आह.े९ 

 

चनष्ट्कषि:- 

१)नांदरुबार धिल्हा १६.७ टक्के ि बडिानी धिल्हा १४.७% हे या दोन्ही धिल््ात शहरीकरि खपू कमी असल्याचे 

धदसते. भारताच्या एकूि सरासरी शहरीकरिाशी या धिल््ातील शहरीकरिाची तलुना केली असता ते दशेाच्या 

शहरीकरिापेक्षा दपुटीपेक्षाही कमी असल्याचे धदसते. महाराष्ट्र राज्याच्या शहरीकरिाची (महाराष्ट्र शहरीकरि-

४५.८ टक्के) तलुना केल्यास नांदरुबार धिल््ातील शहरीकरिाचे प्रमाि ह ेििळपास तीन पटीने कमी आह.े या 

दोन्ही धिल््ामध्ये आधदिासी लोकसांयया ही बहुताांश आहे धतचे प्रमाि नांदरुबार धिल्हा ६९.२८% ि बडिानी 

धिल्हा ६९.४२% इतके आह.े दशेात ही लोकसांयया ८.९ % इतकी आह ेयािरून ह ेदोन्ही धिल्ह ेह ेआधदिासी 

धिल्ह ेम्हिनू ओळख असलेले धिल्ह ेआहेत. 

२)नांदरुबार ि बडिानी धिल््ातील दाररिय रेिेखाली असिाऱ्या लोकसांययचेे प्रमाि अनुिमे ७२% ि ६१.६% 

इतके आह ेह ेप्रमाि खपू अधिक आह ेयािरून या धिल््ातील आधदिासी लोकाांमिील मागासलेपि ि गररबीची 

कल्पना येते. दशेातील आधदिासी लोकामिील दाररि्याचे प्रमाि ह े४५.३% इतके आह ेया तलुनेने धिल््ातील 

दाररि्याचे प्रमाि ह ेगांभीर असल्याचे धदसते. दरडोई उतपन्नाच्या बाबतीत देखील ह ेधिल्ह ेदशेाच्या तलुनेने खपूच 
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मागे असल्याचे धदसतात. दशेाचे सरासरी दरडोई उतपन्न १,४३,००० रुपये इतके आह ेतर नांदरुबार ि बडिानी 

धिल््ाचे अनिुमे  ६८,००० ि  ७१,१४७ रुपये इतके असलेले धदसते ते दशेाच्या तलुनेत धनम्म्यापेक्षा कमी 

असल्याचे धदसते. यातही दाररिय रेिेखाली िीिन िगिाऱ्या आधदिासी कुटुांबाचे दरडोई  उतपन्न ह ेधचांतािनक 

आह.े 

३)नांदरुबार धिल्हा ि बडिानी धिल्हा या दोन्ही धिल््ामिील लोकाांचा मयुय व्यिसाय हा शेती ि ततसम आह.े 

उद्योगिांद्याचे प्रमाि ह े अतयांत नगण्य आह.े शेती ही बहुताांश धनसगाथिर अिलांबनू आह.े मागासलेले तांत्रज्ञान, 

डोंगराळ शेतीचे प्रमाि अधिक आह.े धिल््ात प्रामुययाने कापसू, भात, तरु, सोयाबीन, उडीद, मगु ही धपके घेतली 

िातात. काही भागात उसाचे धपक दखेील घेतले िाते. धिल््ातील काही लोक खानकाम करण्यासाठी दखेील 

िातात. 

४) नांदरुबार धिल्हा ि बडिानी धिल्हा या दोन्ही धिल््ात धशक्षिाचे प्रमाि ह ेखपू कमी आह.े शालेय िीिनात 

गळतीचे प्रमाि ह ेलक्षिीय आह.े साक्षरतेचे प्रमाि दोन्ही धिल््ात अनिुमे ६४% ि ४९% इतके आह ेिे दशेातील 

सरासरी साक्षरतेच्या प्रमािापेक्षा ह ेप्रमाि कमी आहे. भारताचे सरासरी साक्षरता प्रमाि ७७.७% इतके आह.े तर 

दशेातील आधदिासी लोकसांययेतील साक्षरतेचे प्रमाि ५९.००% इतके आह.े मधहला साक्षरतेचे प्रमाि तर 

यापेक्षाही धचांतािनक आह.े दोन्ही राज्याांतील साक्षरता दराच्या  तलुनेत नांदरुबार ि बडिानी धिल््ातील साक्षरतेचे 

प्रमाि खपू कमी आह.े एकां दरीत िरील पाहिी िरून ह ेलक्षात येते की  शैक्षधिक दृष््टया ह े धिल्ह ेखपू मागास 

असलेले धदसतात. 

५)नांदरुबार धिल्हा ि बडिानी धिल््ातील बालमतृय ूचे प्रमाि ह ेदखेील दशेातील बालमतृय ूदराच्या तलुनेने खपू 

अधिक असल्याचे धदसते. अद्ययाित आरोग्य सधुििा धिल््ात उपलब्ि नाहीत. दगुथम भागात लोकिस्ती 

असल्यामळेु आरोग्य सधुििा धिकधसत झाली नाही. आरोग्य कें ि े आहते पि आरोग्य कमथचारी, डॉक्टरची 

उपलब्िता नाही. यामुळे येर्ील बालमतृय ूचे प्रमाि अिीक असल्याचे धदसते. परांपरागत धिचारसरिी, धशक्षिाचा 

अभाि यामुळे बाल धििाहाचे प्रमाि खपू अधिक आह.े यातही मलुीमिील बालधििाह ह ेखपू अधिक आहते. 

एकां दरीत ह ेधिल्ह ेसिाांगीि धिकास प्रधियेत खपू मागे राधहले आहते.  
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उपाययोजना:-  

१)सामाधिक आधि आधर्थक पररधस्र्ती सिुारण्यासाठी ि समािाची प्रगती करण्यासाठी धनष्ट्पक्षतेचे िातािरि 

धनमाथि करिे आिश्यक आह.े आधदिासी समािाच्या सांस्कृती, िनभाज्या, ई. साठी आधदिासी महोतसि भरिािेत. 

आधदिासी भागात पयथटन धिकास करािा,  आधदिासी भागात दिेदार पायाभतू सधुििा धनमाथि कराव्यात. या 

पयथटनातनू आधदिासींच्या उतपन्नात िाढ होण्यास मदत होईल. िन्य भाज्या, दशेी धपके आधि कृिी प्रदशथनाांच्या 

उतसिाांना प्रोतसाहन दिेे, नोकरीसाठी पात्र असलेल्या कुटुांबाांना कौशल्य-आिाररत प्रधशक्षि दिे,े कौशल्य धिकास, 

कां पनीच्या प्रोतसाहनासह सहाय्य, उतपादिाचे मागथ  िाढििे, स्ियांरोिगाराच्या सांिी सलुभ करिे, उद्योगातील बदल 

आधि रोिगाराच्या धिधिि सांिींच्या उपलब्ितेिर आिाररत बािार यांत्रिा तयार करिे. र्ोडक्यात, शहरीकरिाची 

प्रधिया ग्रामीि भागात राबििे गरिेचे आह.े रोिगाराच्या सांिी उपलब्ि झाल्यास तयाांच्या दरडोई उतपन्नात 

आपसकुच िाढ होईल.  

२)शाळा आधि समदुाय-आिाररत उपिमाांिारे मलेु, पालक, धशक्षक याांच्या मध्ये दिेदार धशक्षि घेण्याबाबत 

िनिागतृी झाली पाधहिे. तसेच सदुृढ आरोग्याबाबत माता-धपता  आधि समदुायातील नेतयाांमध्ये िनिागतृी होिे 

गरिेचे आह.े अल्पियातील धििाह आधि कमी ियात गभथिारिा याचा  हाधनकारक पररिाम माता ि मुल दोघाांच्या 

िरही होतो याबाबत िािीि झाली पाधहिे. बहुताांश आधदिासी मधहलाांना बाळांतपिानांतर आरोग्याच्या समस्याांचा 

सामना करािा लागत असल्याने, सांतधुलत आहार घेिे, व्यायाम करिे, कमी टीव्ही पाहिे, िारांिार तपासिी करिे 

आधि मलुाांचे लसीकरि करिे यासारयया धिियाांिर साांस्कृधतकदृष््टया योग्य आरोग्यदायी िीिन धशक्षि साधहतय 

तयार करून तयाांचे धितरि करायला पाधहिे.  

३)आिधुनक शेती पद्धतीबाबत अपरेु ज्ञान, कोरडिाहू शेती, शेती करण्यासाठी भाांडिलाचा अभाि यामळेु शेती 

पारांपाररक पद्धतीने केली िाते ती धकफायतशीर ठरत नाही. आधदिासी दगुथम भागात खते, धबयाि,े ि कीटकनाशके 

ह े मोठ्या प्रमािात भेसळयकु्त धिकली िातात. यासाठी आधदिासी शेतकऱ्याांना आिुधनक शेतीधिियक ज्ञान 

दणे्यासाठी शेतीशाळा धनमाथि कराव्यात, आधदिासी शेतकऱ्याांना परेुसे शेतीकिथ उपलब्ि करून द्यािे. आिधुनक 

तांत्रज्ञान शेतकऱ्याांना सबधसडीिर उपलब्ि करून द्यािे. शेती धबयािे, खते कीटकनाशक यात भेसळ होिार नाही 

यासाठी कडक कायद ेकरून तयाांची अांमलबिाििी करािी. आधदिासी समदुायासाठी धनमाथि केलेल्या योिनाचा 

धकती लाभ घेतला िातो? तयाचा पररिाम धकती पडला? याचे मलू्यमापन करण्यासाठी एक आयोग स्र्ापन करािा. 
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आिधुनक तांत्रज्ञानाचा िापर शेतीत केला िात नाही तसेच तांत्रज्ञान धशकण्यासाठी तसे कुशल कामगार दखेील 

उपलब्ि नाहीत. पारांपररक शेती न करता आिधुनक तांत्रज्ञानाचा िापर करुन शेतीत चाांगले उतपन्न धमळिता येऊ 

शकते. या आिधुनक तांत्रज्ञानाचा िापर करण्यासाठी योग्य प्रधशक्षि कौशल्य धिकास कायथिम राबिले गेले पाधहिे.  

४) धिद्याथ्याथमिील गळती कमी करण्यासाठी आधदिासी कुटुांबामध्ये धशक्षिाधिियी िनिागतृी धनमाथि करायला 

पाधहिे.धिद्याथ्याांना इांग्रिी भािा धशकिली गेली पाधहिे, परांत ुअध्यापनाची प्रार्धमक भािा म्हिनू मातभृािेचा िापर 

केला गेला पाधहिे. प्रतयेक िाांधशक गटाला तयाांच्या मळू भािेत धशक्षि धमळेल ह ेसधुनधित करण्यासाठी, एक धिशेि 

शैक्षधिक िोरि धिकधसत करिे आिश्यक आहे कारि प्रमाि भािा ही आधदिासी मलुाांना समिण्यास अिघड 

िाते तयामुळे तयाांना धशक्षिाची गोडी धनमाथि होत नाही. िमातीच्या सदस्याांना तयाांच्या मळू भािेत धशक्षि 

दणे्यासाठी सध्या कोितीही यांत्रिा नाही. स्र्ाधनक पातळीिर धशकलेल्या तरुिाांना अशा प्रकारच्या सांस्र्ाांमध्य े

प्रधशक्षक म्हिनू धनयकु्त करिे आधि तयाांना आिश्यक प्रधशक्षि धमळिे अतयािश्यक आहे.  

५)धिशेितः स्र्ाधनक लोकाांसाठी एक िेगळी अन्न रिनीती तयार करिे आिश्यक आह.े इतर आिश्यकताांबरोबरच, 

उच्च-िोखीम असलेल्या गटाांसाठी पोिि पनुिथसन कें िाांच्या परूक अन्नपदार्ाांमध्ये सिुारिा करिे आधि मुयय 

खाद्यपदार्ाांचे धितरि उच्च दिाथचे असिे आिश्यक आह.े ह ेसाधहतय धनयकु्त प्रदशेाांमध्ये तयार केले िाऊ शकते. 

आरोग्य, व्यािसाधयक आधि अांगििाडी कमथचाऱ्याांनी पोिि आधि आरोग्य धशक्षि दणे्यासाठी घरोघरी िािे. 

आधदिासी औििाांना प्रोतसाहन, सामदुाधयक आरोग्य कमथचारी कायथिम बळकट करिे आिश्यक आह.े धनयधमत 

पोिि, आरोग्य मूल्यमापन, पोिि मूल्यमापन अभ्यास करण्यासाठी आधि धनष्ट्किाांना प्रधतसाद म्हिनू आिश्यक 

ती कारिाई करण्यासाठी आरोग्य कायथिम स्र्ापन केले पाधहिेत. धिशेितः आधदिासी लोकसांययेच्या पनुरुतपादक 

आरोग्याच्या धस्र्तीिर सतत दखेरेख ठेिनू आधि तयाांच्या सांरक्षिासाठी अनिुाांधशक समुपदशेनाची तरतदू करून, 

बाल आरोग्य सेिा कायथिमाांना प्रभािीपिे िाढििे आिश्यक आह.े 
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